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I – IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO EXECUTORA 
 
1.1 – IDENTIFICAÇÃO 

 

CNPJ :   48.548.l84/0001-55                 Órgão/Entidade Proponente 
Grupo da Fraternidade Irmão Altino 

Endereço : Rua Álvares Cabral, número 381 - Campo do Galvão 

Município: 
Guaratinguetá 

U.F. 
SP 

C.E.P. 
12505-070 

DDD/Telefone 
(12) 3132- 7959  

   Site: 
 
  www.irmaoaltino.com.br 
 

 
1.2 – REPRESENTANTE LEGAL 

Nome: 
Fernanda Figueiredo Faria Muriano 

Cargo:  
Vice Diretor Executivo 

E-mail: 
gf@irmaoaltino.com.br 

RG 
7.571.417-6 

CPF 
031.791.658/04 

 

Telefone: (12) 3132-7959  Celular: (12) 99174-
0672 

 

 
1.3 – TÉCNICO RESPONSÁVEL DO PROJETO 
 

Nome 
Maria Martha Rennó Ribeiro Chaves 
de Freitas 

CARGO 
Assistente Social 

CRESS 
 Nº 42339 - 9ª Região 

RG 
20.921.052-5 

CPF 
124.219.517-39 

Email 
mariamartha.renno@yahoo.com 

Telefone: (12) 3132-7959 Celular: (12) 99652-
0579 

 

 
 

Guaratinguetá, 09 de Janeiro de 2018. 
 
 

 
 
________________________________  ____________________________ 
 
Fernanda Figueiredo Faria Muriano   Maria Martha Rennó R.C. de Freitas 
Vice Diretor Executivo    Assistente Social – CRESS 42339 
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II- HISTÓRICO DA ENTIDADE 

Ao longo de vinte e sete anos de desenvolvimento do Plano BEM, o 

Grupo da Fraternidade Irmão Altino atendeu a gestantes e famílias de todo o 

Município de Guaratinguetá. Ao serem acolhidas, as gestantes tinham idades 

entre doze e quarenta e um anos. Entre os anos de 2014 e 2016, sessenta e 

sete mulheres participantes do Plano BEM vivenciavam a primeira gestação e 

outras já haviam passado pela experiência da gravidez por outras vezes (entre 

duas e seis gestações). 

 O Grupo da Fraternidade Irmão Altino acolheu gestantes da área de 

abrangência de todos os Centros de Referência de Assistência Social (CRAS) 

de Guaratinguetá, tendo sendo atendidas mulheres de quarenta bairros, 

inclusive da zona rural. Entre 2014 e 2016, os bairros com maior número de 

atendimentos foram: Tamandaré (dezessete), Nova Guará (dezessete), São 

Manoel (quinze) e Santa Luzia (nove).  

 Nos últimos três anos, cento e dez usuárias informaram que não 

estavam inseridas no mercado formal de trabalho, sendo que vinte e quatro 

afirmaram que a renda mensal da família consistia em menos de um salário 

mínimo e vinte e nove apresentaram o repasse do Programa Bolsa Família 

como a única fonte de renda familiar. 

 O diagnóstico social elaborado com informações dos últimos três anos 

de operacionalização do Plano BEM aponta que cento e oito mulheres 

vivenciavam uma gestação que não havia sido planejada. Todavia, apesar de 

não desejarem ou planejarem a gravidez, sessenta e oito mulheres afirmaram 

que não faziam uso de nenhum tipo de método contraceptivo, trinta e sete 

afirmaram que utilizavam os métodos de forma incorreta e apenas cinco 

afirmaram se prevenir contra a gestação, utilizando como métodos a camisinha 

e o anticoncepcional (injetável ou pílula). 

 Diante de tais fatos, o Grupo da Fraternidade Irmão Altino reconhece 

que as mulheres procuram o Plano BEM com vínculos familiares e 

comunitários fragilizados, principalmente devido ao não planejamento da 
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gestação e à vulnerabilidade econômica e social das famílias. A demanda 

apresentada se aproxima da missão da Entidade de “desenvolver programas 

de atenção à saúde e de apoio psicossocial, objetivando o fortalecimento de 

vínculos de relações sociais e familiares, contribuindo para a melhoria na 

qualidade de vida dos usuários, através da promoção do acesso aos benefícios 

sociais e aos serviços setoriais”. 

O Projeto Caminhar vem sendo desenvolvido pelo Grupo da 

Fraternidade Irmão Altino há dezesseis anos. As ações são realizadas no 

Núcleo 2, situado à Praça Casemiro de Abreu, número 75, bairro Engenheiro 

Neiva. 

 Entre os anos de 2014 e 2016, cento e vinte e nove crianças e 

adolescentes de seis a dezessete anos participaram das atividades oferecidas 

pelo Projeto Caminhar. As ações são destinadas a crianças e adolescentes 

residentes no bairro Engenheiro Neiva e suas adjacências, logo, todos os 

usuários são da área de abrangência do Centro de Referência de Assistência 

Social (CRAS) Vila Paulista. 

Torna-se necessário apresentar que 81% dos responsáveis pelas 

crianças e adolescentes inscritos no Projeto Caminhar não estão inseridos no 

mercado formal de trabalho. Sendo assim, o sustento das famílias ocorre 

através da realização de ações informais e sem regularidade, o que gera 

grande instabilidade na organização financeira do núcleo familiar. A 

insegurança aliada à inexistência da perspectiva de crescimento profissional 

pode acarretar diversas consequências negativas que são reproduzidas e 

vivenciadas ciclicamente a cada geração.  

O diagnóstico social do Projeto Caminhar aponta que 74% dos 

responsáveis pelos usuários do Projeto Caminhar não concluíram o Ensino 

Médio e 54% das crianças e adolescentes não vislumbram a expectativa de 

cursar o Ensino Superior. O abandono da vida escolar e a violação do acesso 

ao direito à Educação podem atrair crianças e adolescentes para a 

criminalidade (considerando a região como uma forte rota de tráfico de drogas), 
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marginalização e experimentação de drogas. Tais situações de vulnerabilidade 

podem favorecer o crescimento da violência urbana e doméstica, a ocorrência 

de uma gravidez não planejada na adolescência e aumentam a exposição às 

doenças sexualmente transmissíveis. 

Diante da demanda apresentada, o Grupo da Fraternidade Irmão Altino 

se compromete a realizar um Projeto de ações socioeducativas, em caráter 

preventivo e complementar às ações educativas da Rede Oficial de Ensino, se 

aproximando de sua missão institucional de “desenvolver programas de apoio 

psicossocial, objetivando o fortalecimento dos vínculos de relações sociais e 

familiares, contribuindo para a melhoria na qualidade de vida dos usuários 

através da promoção do acesso aos benefícios sociais e aos serviços 

setoriais”. 

 

III- DESCRIÇÃO DO OBJETO 

O Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos consiste em um 

serviço realizado em grupos e que objetiva prevenir a ocorrência de risco 

social, desenvolvendo o protagonismo e a autonomia. Buscando complementar 

o trabalho com famílias, este serviço “cria situações desafiadoras, estimula e 

orienta os usuários na construção e reconstrução de suas histórias e vivências 

individuais e coletivas na família e no território” (BRASIL, 2013, p. 16). 

 

De acordo com a Tipificação Nacional de Serviços Sociassistenciais, 

este serviço “organiza-se de modo a ampliar trocas culturais e de vivências, 

desenvolver o sentimento de pertença e de identidade, fortalecer vínculos 

familiares e incentivar a socialização e a convivência comunitária” (BRASIL, 

2013, p. 16).  

 

Ao adotar o caráter preventivo e proativo, pauta-se na “defesa e 

afirmação dos direitos e no desenvolvimento de capacidades e potencialidades, 
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com vistas ao alcance de alternativas emancipatórias para o enfrentamento da 

vulnerabilidade social” (BRASIL, 2013, p. 16). 

 

IV- JUSTIFICATIVA 

O Programa Plano BEM foi implantado na Entidade no ano de 1990 e 

visa atender à gestante e à mãe em duas fases primordiais: a primeira abrange 

o acompanhamento da gestação e a segunda fase, do puerpério ao término do 

primeiro ano de vida do bebê. A relevância do Plano BEM se consolida pelo 

acolhimento realizado a mulheres em um momento de extrema fragilidade, pela 

descoberta de uma gestação não planejada. As ações serão desenvolvidas em 

caráter preventivo e objetivam desenvolver os três eixos principais do Serviço 

de Convivência e Fortalecimento de Vínculos: convivência social, direito de ser 

e participação. 

Para atingir os objetivos do fortalecimento de vínculos familiares e 

comunitários, o incentivo ao aleitamento materno, o encaminhamento para a 

realização das consultas de pré-natal, a redução das taxas de mortalidade 

materno-infantil, a redução da desnutrição e a ampliação da renda familiar 

serão realizados atendimentos semanais. Nestes encontros serão ministradas 

palestras socioeducativas com a abordagem de diversificados temas, oficinas 

de trabalhos manuais (crochê, tricô, bordado, fuxico e pintura), aulas de 

Culinária, fornecimento semanal de alimentos (verduras, legumes, leite, pão, 

arroz, feijão, dentre outros), roupas, sapatos, móveis, kit’s maternidade, 

enxovais de bebê e medicamentos (quando não disponível para retirada na 

Rede Pública de Saúde). 

Com tais estratégias, o Grupo da Fraternidade Irmão Altino busca 

contribuir como parceiro da Rede de Serviços Municipal, desenvolvendo 

projetos de natureza socioeducativa, possibilitando o desenvolvimento de 

ações intersetoriais que visem à promoção da cidadania e a prevenção da 

ocorrência de situações de risco e vulnerabilidade social. 
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Ao grupo da Fraternidade Irmão Altino, foi realizada a doação de um 

salão no bairro Vila Sapé, há quase cinquenta anos. Neste espaço, foram 

desenvolvidas diversas atividades, tais como aulas de corte e costura, oficinas 

de higiene, doação de alimentos, roupas, cobertores e distribuição de sopas. 

Valorizando o desenvolvimento de programas socioeducativos de caráter 

preventivo e complementar às atividades escolares, no ano de 2001 foi 

analisada a necessidade do início de uma ação voltada para as crianças e 

adolescentes residentes no bairro.  

Pautados na perspectiva da importância do trabalho social para a 

viabilização do acesso aos direitos sociais, almejando contribuir para a 

construção de um futuro de melhor qualidade para as crianças e os 

adolescentes residentes naquele local e na tentativa de contribuir com a 

reversão do contexto de desigualdade social, de alarmantes índices de 

violência doméstica e urbana, de gravidez na adolescência e de iniciação e 

abuso de drogas, o Grupo da Fraternidade Irmão Altino passou a desenvolver o 

Projeto Caminhar. 

Este Projeto tem por objetivo contribuir na formação integral de crianças, 

adolescentes e de seus familiares em situação de risco e vulnerabilidade 

social, inserindo a família no processo educativo e proporcionando-lhes 

ferramentas de fortalecimento das relações familiares e comunitárias.  

Por meio das atividades oferecidas pelo Projeto Caminhar, o Grupo da 

Fraternidade Irmão Altino busca contribuir para o rompimento do ciclo da 

violência, da marginalização de crianças e adolescentes, de exclusão social e 

de gravidez na adolescência contribuindo assim para a construção de sua 

autonomia e ampliação da cidadania, reduzindo as situações de 

vulnerabilidades e riscos sociais. 
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V- PÚBLICO ALVO 

 O Plano BEM será destinado a mulheres gestantes e mães com idades 

entre dezoito e vinte e nove anos, em especial “pertencentes a famílias 

beneficiárias de programas de transferência de renda, com vivência de 

violência, fora da escola ou com defasagem escolar superior a dois anos” 

(BRASIL, 2013, p. 19). Serão disponibilizadas trinta vagas para a área de 

abrangência do CRAS Centro.  

 
O Projeto Caminhar será destinado a crianças e adolescentes de seis a 

quinze anos, de ambos os sexos, em especial “cujas famílias são beneficiárias 

de programas de transferência de renda e com precário acesso a renda e 

serviços públicos e com dificuldades para se manter” (BRASIL, 2013, p. 18). 

Serão disponibilizadas sessenta vagas para a área de abrangência do CRAS 

Vila Paulista.  

 

VI- OBJETIVOS 

6.1- GERAL 

O Plano BEM sustenta o objetivo de “oportunizar o acesso às 

informações sobre direitos e sobre a participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários” (BRASIL, 2013, p. 19). 

O Projeto Caminhar objetiva “complementar o trabalho social com 

família, prevenindo a ocorrência de situações de risco social e fortalecendo a 

convivência familiar e comunitária” (BRASIL, 2013 , p. 19). 

 

6.2- ESPECÍFICOS 

 Os objetivos específicos do Plano BEM, desenvolvido para jovens de 

dezoito a vinte e nove anos, consistem em: 
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 Complementar as ações da família e comunidade na proteção 
e desenvolvimento dos jovens e no fortalecimento dos vínculos 
familiares e sociais; 
 Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, 
comunitário e social e o desenvolvimento de relações de afetividade, 
solidariedade e respeito mútuo, de modo a desenvolver a sua 
convivência familiar e comunitária; 
 Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e 
cultural dos jovens, bem como estimular o desenvolvimento de 
potencialidades para novos projetos de vida, propiciar sua formação 
cidadã e vivências para o alcance da autonomia e protagonismo 
social, detectar necessidades, motivações, habilidades e talentos; 
 Contribuir para a inserção, reinserção e permanência dos 
jovens no sistema educacional e no mundo do trabalho, assim como 
no sistema de saúde básica e complementar, quando for o caso; 
 Propiciar vivências que valorizam as experiências que 
estimulem e potencializem a condição de escolher e decidir, 
contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo 
social dos jovens, estimulando a participação na vida pública no 
território, ampliando seu espaço de atuação para além do território 
além de desenvolver competências para a compreensão crítica da 
realidade social e do mundo contemporâneo (BRASIL, 2013, pags. 
20-21). 
 

 

Os objetivos específicos do Projeto Caminhar, desenvolvido para 

crianças e adolescentes de seis a quinze anos, consistem em:

 Complementar as ações da família e comunidade na proteção 
e desenvolvimento de crianças e adolescentes e no fortalecimento 
dos vínculos familiares e sociais; 
 Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, 
comunitário e social e o desenvolvimento de relações de afetividade, 
solidariedade e respeito mútuo; 
 Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e 
cultural de crianças e adolescentes, bem como estimular o 
desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar 
sua formação cidadã; 
 Estimular a participação na vida pública do território e 
desenvolver competências para a compreensão crítica da realidade 
social e do mundo contemporâneo; 
 Contribuir para a inserção, reinserção e permanência dos 
jovens no sistema educacional (BRASIL, 2013, p. 20). 

VII- METODOLOGIAS/ESTRATÉGIAS 

Por meio de acompanhamento socioeducativo e da realização de 

atividades que identifiquem as potencialidades de cada participante, de modo a 

contribuir para sua emancipação e alcance de sua cidadania, serão 
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desenvolvidas ações que possibilitem o acesso a serviços sociais básicos 

como: Educação, Saúde, Segurança, Justiça, Habitação, Cidadania, Esporte, 

Meio Ambiente, Cultura e Lazer. O Plano BEM estabelecerá parcerias com as 

diversas Secretarias municipais para que as palestras possam ser realizadas 

semanalmente na Instituição. 

Para o desenvolvimento do trabalho, faz-se necessário realizar: 

Acolhida, orientação e encaminhamentos, grupos de convívio e 
fortalecimento de vínculos, informação, comunicação e defesa de 
direitos, fortalecimento da função protetiva da família, mobilização e 
fortalecimento de redes sociais de apoio, elaboração de relatórios 
e/ou prontuários, desenvolvimento do convívio familiar e comunitário, 
mobilização para a cidadania (BRASIL, 2013, p 23). 

 

As segundas feiras serão reservadas para a realização da acolhida, da 

elaboração de relatórios e/ou prontuários e mobilização para a cidadania. O 

horário disponibilizado para o atendimento será de 12h30min às 18h.  

Após o nascimento do bebê e até que este complete o primeiro ano de 

vida, a mulher passará a ser atendida todas as terças feiras das 13h às 18h, 

dia no qual a Instituição oferece o serviço do berçário. Nestes dias serão 

realizados os grupos de convívio e fortalecimento de vínculos, informação, 

comunicação e defesa de direitos, fortalecimento da função protetiva da família 

e desenvolvimento do convívio familiar e comunitário. 

Nas quartas feiras, as usuárias do Plano BEM poderão retirar o kit 

maternidade, distribuído no oitavo mês de gestação. Este kit reúne os 

principais itens a serem utilizados nos dias em que a mulher permanecerá 

internada para o nascimento do filho (toalha, camisola, chinelo, creme dental, 

sabonete e absorvente). Após o parto, as famílias receberão o enxoval do bebê 

e será realizado o atendimento pós-parto, buscando identificar as necessidades 

primordiais da família. O horário de atendimento será das 13h às 17h. 

As mulheres gestantes serão atendidas todas as quintas feiras no Grupo 

da Fraternidade Irmão Altino, das 13h às 18h. Serão realizados grupos de 

convívio e fortalecimento de vínculos, informação, comunicação e defesa de 
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direitos, fortalecimento da função protetiva da família e desenvolvimento do 

convívio familiar e comunitário. 

Para estimular o desenvolvimento de habilidades, serão ofertadas aulas 

de crochê, tricô, fuxico, bordado e pintura às terças e quintas feiras, das 15h 

às 16h30min. Tal ação objetiva apresentar ações que possam complementar a 

renda familiar das usuárias do Plano BEM. 

As visitas domiciliares, a realização da acolhida e a elaboração de 

relatórios e/ou prontuários serão realizadas às sextas feiras, das 13h às 16h. 

O Projeto Caminhar funcionará de segunda a sexta feira, em dois 

períodos (de 8h às 11h30min e de 13h30min às 17h). As crianças e 

adolescentes deverão ser matriculados em período inverso ao escolar. Serão 

atendidas trinta crianças e adolescentes em cada período, totalizando sessenta 

atendimentos diários. 

As ações são desenvolvidas de forma integrada e articuladas entre 

órgãos governamentais, não governamentais e a comunidade, envolvendo a 

rede intersetorial nas áreas de Assistência Social, Saúde, Educação, Cultura, 

Esporte e Lazer, Justiça, Habitação, dentre outros. 

Serão desenvolvidas oficinas de Artesanato às quintas feiras e Informática 

às terças feiras e o atendimento destinado à família com Assistente Social às 

quartas feiras. Serão realizadas atividades com enfoque socioeducativo todas 

as segundas e sextas feiras, tais como: atividades psicomotoras, artesanais, 

teatrais, lúdicas e esportivas, mantendo ou restabelecendo a harmonia entre o 

plano mental, emocional e físico, considerando a criança e o adolescente 

enquanto ser integral; 

 A valorização da Educação representa um eixo fundamental a ser seguido, 

de forma a favorecer a reflexão da relação entre Escola, família e comunidade. 

Para tanto, será realizado o contato bimestral com as escolas para 

acompanhamento da evolução e desempenho dos alunos. Será realizado 
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também o contato com o Conselho Tutelar do Município para identificar as 

crianças e adolescentes que se encontram em situação de evasão escolar. 

VIII- INSTALAÇÕES FÍSICAS 

O Grupo da Fraternidade Irmão Altino, ocupa um espaço físico de 10.000 

m², dividido em seis prédios, em bom estado de conservação, sendo que o 

Plano BEM é desenvolvido em dois prédios da Entidade, com a seguinte 

distribuição: 

ÁREA INTERNA DO PRÉDIO 4: 03 SALAS onde serão desenvolvidas as 

atividades socioeducativas com aulas de artesanato; 01 SALA de reunião, 01 

SALA de rouparia (local onde guarda as doações de roupas, enxovais de 

bebês, kit maternidade), 01 SALA de recreação infanto-juvenil (onde são 

desenvolvidas as atividades com as crianças, filhos das usuárias do Plano 

BEM), 02 SALAS para a realização de palestras socioeducativas (sendo uma 

equipada com recursos audiovisuais), 01 SALA de Psicologia, 01 SALA de 

costura (onde são confeccionados enxovais de bebês e roupas para as 

crianças assistidas pelo projeto), 01 COZINHA (onde são ministradas as aulas 

de culinária), 01 SALA para armazenamento dos brinquedos recebidos de 

doação, 01 SANITÁRIO de adultos, 01 SANITÁRIO infantil. 

ÁREA INTERNA DO PRÉDIO 5 – BERÇÁRIO: Um espaço físico amplo 

contendo: 01 VARANDA, 01 SALA de recepção, 01 SALA de consultório 

médico, 01 BERÇÁRIO (com 20 berços e 18 carrinhos de bebês), 01 

COZINHA, 01 SALA de organização e armazenamento dos carrinhos de bebê, 

01 BANHEIRO. 

 

O Projeto Caminhar será operacionalizado na Praça Casemiro de Abreu, 

75, Engenheiro Neiva - Núcleo II – Salão da Vila Sapé – Engenheiro Neiva, e 

conta atualmente com um espaço físico de 65m², em bom estado de 

conservação, dividido da seguinte forma: 
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  ÁREA INTERNA: 01 SALÃO onde são desenvolvidas as atividades 

socioeducativas, contendo: 01 cozinha adaptada, 01 fogão de 4 bocas, 01 

geladeira, 02 mesas pequenas, 05 armários de ferro, 01 armário de madeira, 

02 estantes de ferro, 01 mimeógrafo, 2 mesas de  escritório, 15 mesas e 60 

cadeiras de plástico (para uso das crianças e os adolescentes), 10 

computadores completos, 01 TV 29,  01 rádio micro system CD e 07 

ventiladores e 02 extintores de incêndio (medida de segurança), 01 biblioteca 

de pequeno porte – cantinho da leitura 

 

ÁREA EXTERNA: Um espaço físico amplo contendo 02 SANITÁRIOS: 01 

masculino e 01 feminino, 08 mesas, 40 cadeiras, 02 tanques. 

 

IX- PREVISÃO DE ATENDIMENTOS 

 O período de participação da mulher no Plano BEM pode chegar ate 

vinte meses. A mulher que se interessar em participar deste Programa deve 

realizar sua inscrição após a constatação da gestação e após ter iniciado as 

consultas de pré-natal e permanecerá sendo atendida até que seu filho 

complete um ano. Serão atendidas trinta mulheres com idades entre dezoito e 

vinte e nove anos ao mês, mas existe a previsão de setenta e cinco 

atendimentos durante o ano de 2018. 

 

O Grupo da Fraternidade Irmão Altino apresenta capacidade diária de 

atendimento de sessenta crianças e adolescentes com idades entre seis e 

quinze anos no Núcleo II. A média anual de atendimentos do Projeto Caminhar 

consiste em setenta e cinco inscrições, sendo realizadas substituições em caso 

de desistência de algum usuário. 
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X- METAS E INIDICADORES 

 

META  

PLANO BEM 

INDICADORES 
QUANTITATIVOS 

INDICADORES 
QUALITATIVOS 

MEIO DE 
VERIFICAÇÃO 

PERIODICIDADE 

1.Atendimento 

Atendimento a 
trinta mulheres 
ao mês; 
Avaliação da 
participação das 
usuárias nas 
atividades 
semanais. 

Apresentação das 
atividades 
realizadas e 
benefícios de 
participação no 
Projeto. 

Lista de 
presença. 

Envio da lista de 
presença 
mensalmente. 

2.Fortaleciment
o das relações 
sociais e 
familiares; 

Quantidade de 
famílias que 
buscam os 
atendimentos do 
Plano BEM. 

Relatos sobre as 
relações 
estabelecidas 
entre os membros 
da família. 

Reconhecimento 
do território. 

Abordagem 
semanal – em 
grupos e 
individual. 

Semanalmente 

3.Utilização dos 
recursos 
oferecidos pela 
Rede 
Socioassistenci
al do Município; 

Número de 
pessoas 
encaminhadas e 
avaliação do 
número de 
pessoas 
inseridas nos 
programas. 

Encaminhamento 
para inserção das 
famílias nos 
programas, 
projetos e serviços 
do Município. 

Acompanhament
o dos 
encaminhamento
s realizados 
através de 
referência e 
contra-referência. 

Mediante 
demanda 

4. Ampliação da 
renda familiar. 

Participação e 
interesse nas 
oficinas de 
trabalho manual. 

Autonomia das 
mulheres em 
produzir e 
comercializar os 
produtos 
desenvolvidos no 
Plano BEM. 

Lista de 
frequência e 
estudos de caso. 

Semanalmente 
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5. Articulação 

Participação nas 
reuniões do 
Conselho 
Municipal de 
Assistência 
Social 

Promoção de 
ações articuladas 
com os demais 
órgãos que 
compõem a Rede 
Sociassistencial 
de Serviços. 

Articulação com 
CRAS, CREAS, 
Conselho Tutelar, 
rede de Saúde e 
de Educação 
para discussão e 
acompanhamento
s de casos. 

Mensalmente 

6. Participação 
e controle 
social. 

Atividades 
socioeducativas 
previstas e 
realizadas. 

Acesso à 
informação, 
participação e 
controle social. 

Relatórios. 

Mensalmente; 

Trimestralmente
. 

 

 

META  

PROJETO 
CAMINHAR 

INDICADORES 
QUANTITATIVOS 

INDICADORES 
QUALITATIVOS 

MEIO DE 
VERIFICAÇÃO 

PERIODICIDADE 

1.Atendimento 

Atendimentos a 
sessenta 
crianças e 
adolescentes ao 
mês;  

Avaliação da 
participação dos 
usuários nas 
atividades 
diárias. 

Apresentação das 
atividades 
realizadas e 
benefícios de 
participação no 
Projeto. 

Lista de 
presença e lista 
de espera. 

Envio da lista de 
presença 
mensalmente. 

2.Fortaleciment
o das relações 
sociais e 
familiares; 

Quantidade de 
famílias que 
buscam os 
atendimentos do 
Projeto. 

Acesso dos 
usuários às 

Fortalecimento de 
vínculos através da 
participação no 
processo educativo 
das crianças e dos 
adolescentes. 

Abordagem 
semanal – em 
grupos e 
individual. 

Estudos de 
caso; 

Semanalmente 
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atividades 
ofertadas pelo 
Projeto. 

Reunião de 
responsáveis; 

 

3.Utilização dos 
recursos 
oferecidos pela 
Rede 
Socioassistenci
al do Município; 

Número de 
pessoas 
encaminhadas e 
avaliação do 
número de 
pessoas 
inseridas nos 
programas. 

Inserção das 
famílias nos 
programas, projetos 
e serviços do 
Município. 

Acompanhamen
to dos 
encaminhament
os realizados 
através de 
referência e 
contra-
referência. 

Mediante 
demanda 

4. 
Fortalecimento 
da autonomia 
das crianças e 
adolescentes; 

Maior 
participação das 
crianças e 
adolescentes 
nas atividades 
oferecidas no 
Projeto; 
Maior 
rendimento e 
frequência 
escolar; 

Favorecer a 
percepção das 
crianças e 
adolescentes 
enquanto capazes 
de romper com o 
ciclo vicioso da 
vulnerabilidade 
social. 

Atendimentos 
individuais e em 
grupo; 
Avaliação das 
atividades 
oferecidas; 
Encaminhament
o para 
programas de 
Aprendizagem 
Profissional; 

Semanalmente 

5. Articulação 

Participação nas 
reuniões do 
Conselho 
Municipal de 
Assistência 
Social 

Promoção de ações 
articuladas com os 
demais órgãos que 
compõem a Rede 
Sociassistencial de 
Serviços. 

Articulação com 
CRAS, CREAS, 
Conselho 
Tutelar, rede de 
Saúde e de 
Educação para 
discussão e 
acompanhamen
tos de casos. 

Mensalmente 

6. Participação 
e controle 
social. 

Atividades 
socioeducativas 
previstas e 
realizadas. 

Acesso à 
informação, 
participação e 
controle social. 

Relatório. 

Mensalmente; 

Trimestralmente
. 

 

 



GRUPO DA FRATERNIDADE IRMÃO ALTINO 
FILIADO A OSCAL E USE - UTILIDADE PÚBLICA FEDERAL, ESTADUAL E MUNICIPAL 

FUNDADO EM 25/06/1960 
RUA ALVARES CABRAL, 381 - CEP 12505-070 - CAMPO DO GALVÃO - GUARATINGUETÁ - SP 

FONE 3132 7959   CNPJ 48.548.184/0001-55   e-mail gf@irmaoaltino.com.br                                                   
______________________________________________________________________________________________________________ 

 

17 
 

XI- MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO 

 As ações do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos serão 

avaliadas e monitoradas por meio de instrumentais disponibilizados pela 

Secretaria Municipal de Assistência Social. 

 O relatório mensal de atividades será desenvolvido baseado no seguinte 
modelo: 

  

INSTITUIÇÃO: Grupo da Fraternidade Irmão Altino 

SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos – (nome do Projeto) 

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: (número) – SMAS 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: Mês e ano  

TÉCNICO RESPONSÁVEL: Assistente Social – Número do CRESS 

OBJETIVO: Conforme pactuado 

NÚMERO DE ATENDIDOS: (Quantidade de atendimentos no mês). 

MÊS 

META  ATIVIDADE  ESTRATÉGIAS IMPACTO SOCIAL 

    

 

Fotos e descrição das atividades. 

LISTAGEM DE USUÁRIOS DO _______ (nome do Projeto) – (mês e ano de 
referência). 

 

Nº NOME DATA DE 
NASCIMENTO 

DATA DE 
ADMISSÃO 

NIS 

     

 

Local e data. 

 

_______________________________                 _____________________________ 

Representante legal     Técnico responsável 
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Seguindo o modelo disponibilizado pela Secretaria Municipal de 

Assistência Social, será emitido um relatório avaliativo trimestral. Este relatório 

deverá ser descritivo e apresentar as principais dificuldades encontradas no 

desenvolvimento do Serviço e as formas de superação destas.  

Ao final de cada semestre, será realizada uma avaliação das atividades 

do Plano BEM e do Projeto Caminhar, de forma a monitorar as ações e 

encontrar possibilidades de melhoria para os projetos. Tal ação se faz 

relevante para que os usuários possam participar do planejamento das 

atividades propostas e para acompanhar o desenvolvimento das metas. O 

instrumental utilizado será desenvolvido de acordo com o modelo a seguir: 

 

Você gostou de participar do Plano BEM/Projeto Caminhar no ano 
primeiro/segundo semestre de (ano)? 

( ) SIM   ( )NÃO 

O que achou das palestras? Tem alguma sugestão de melhorias? 

_____________________________________________________________________ 

O que achou das oficinas? Tem alguma sugestão de melhorias? 

_____________________________________________________________________ 

O que achou do trabalho do berçário? Tem alguma sugestão de melhorias? 

_____________________________________________________________________ 

Como você avalia o atendimento dos profissionais envolvidos no Projeto? 

Pedagogo ____________________________________________________________ 

Assistente Social ______________________________________________________ 

Monitor de Informática _________________________________________________ 

Monitor de Artesanato _________________________________________________ 

Monitor ______________________________________________________________ 

 

A sua participação no Plano BEM/Projeto Caminhar contribuiu para a melhoria 
do relacionamento da sua família?  

_____________________________________________________________________ 
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Quais são as lições que você aprendeu ao participar deste Projeto? 

_____________________________________________________________________ 

 

Nome (opcional): ______________________________________________________ 

Local e data. 

 

XII- CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

 

Plano BEM - 2018  

ATIVIDADE MÊS DIA DA SEMANA 

Triagem, cadastro das gestantes 
e desligamento das mães. 

Janeiro a Dezembro Segunda feira 
(12h30min às 18h) 

Encaminhamento para a rede de 
serviços. 

Janeiro a Dezembro Segunda feira 
(12h30min às 18h) 

Visitas Domiciliares Janeiro a Dezembro Sexta feira  
(13h às 16h) 

Grupos de convívio e 
fortalecimento de vínculos 

Fevereiro e Dezembro Terça e Quinta 
feira (13h às 18h) 

Palestras socioeducativas Fevereiro a Novembro Terça e Quinta 
feira (14h às 15h) 

Oficinas de trabalhos manuais: 
bordado, pintura, fuxico, tricô, 
crochê e culinária 

Fevereiro a Dezembro Terça e Quinta 
feira (15h às 
16h30min) 

Fornecimento de gêneros 
alimentícios, enxovais de bebês, 
Kit’s maternidade, 
medicamentos, doação de 
móveis e roupas. 

Janeiro a Dezembro  Quarta feira (13h 
às 17h) 

Atendimento no berçário Fevereiro a Dezembro Terça feira (13h às 
17h) 

Visita domiciliar Janeiro a Dezembro Sexta feira (13h às 
16h) 

Reuniões  
 

Janeiro, Março, Junho, 
Setembro e 
Dezembro. 

Terça feira ou 
quinta (17h às 
18h) 
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Em 2019, o Plano BEM se organizará se modo a contemplar o eixo de 

“participação”, que objetiva: 

 
estimular, mediante a oferta de atividades planejadas, a participação 
dos usuários nos diversos espaços da vida pública, a começar pelo 
Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos, passando pela 
família, comunidade e escola, tendo em mente o seu 
desenvolvimento como sujeito de direitos e deveres (BRASIL, 2017, 
p. 15). 

 

Os subeixos a serem trabalhados serão “participação no serviço; no 

território; o como cidadão e nas políticas públicas” (BRASIL, 2017 p. 15). Os 

temas transversais desenvolvidos serão “Participação social (ênfase na 

participação nos conselhos municipais e do DF – criança e adolescente, 

pessoa idosa, pessoa com deficiência, entre outros - e em conferências), etc e 

Cuidado e proteção ao meio ambiente” (BRASIL, 2017, p. 81). 

 

Para o ano de 2020, será explorado o eixo “Direito de Ser”, que 

“estimula o exercício da infância e da adolescência, de forma que as atividades 

do SCFV devem promover experiências que potencializem a vivência desses 

ciclos etários em toda a sua pluralidade” (BRASIL, 2017, p. 15). Serão 

realizadas atividades de forma a contemplar os subeixos: “Direito a aprender e 

experimentar”; “Direito de brincar”; “Direito de ser protagonista”; “Direito de 

adolescer”; “Direito de ter direitos e deveres”; “Direito de pertencer”; “Direito de 

ser diverso”; “Direito à comunicação”. 

 

Os temas transversais a serem debatidos serão: as “Violações de 

direitos, tais como o trabalho infantil, a exploração sexual infanto-juvenil, as 

violências contra crianças e adolescentes, a violência doméstica; as altas taxas 

de homicídios no Brasil e no mundo”, “Uso prejudicial de álcool e outras 

drogas” (BRASIL, 2017, p. 80). Tal abordagem se faz pertinente tendo em vista 

que a maior parte das gestantes do Plano BEM vivenciam sua primeira 

gestação e as que já têm filhos, apresentam vínculos familiares fragilizados. 
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As ações propostas para o ano de 2021 terão como embasamento o 

eixo orientador da “Convivência Social”. As ações envolvidas neste eixo 

“devem estimular o convívio social e familiar, aspectos relacionados ao 

sentimento de pertença, à formação da identidade, à construção de processos 

de sociabilidade, aos laços sociais, às relações de cidadania” (BRASIL, 2017, 

p. 15). 

 
Serão abordados os sete subeixos relacionados ao eixo convivência 

social, denominados capacidades sociais, em conformidade com as 

deliberações do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome:  

 Capacidade de demonstrar emoção e ter autocontrole;  

 Capacidade de demonstrar cortesia;  

 Capacidade de comunicar-se;  

 Capacidade de desenvolver novas relações sociais;  

 Capacidade de encontrar soluções para os conflitos do grupo;  

 Capacidade de realizar tarefas em grupo;  

 Capacidade de promover e participar da convivência social em família, 

grupos e território.  

 

Utilizando as estratégias das palestras socioeducativas, serão 

abordados temas transversais, tais como: as diversidades “étnico-racial, de 

gênero, de orientação sexual, relacionada às pessoas com deficiência; etc, 

cultura de paz em oposição à da violência; autocuidado e auto 

responsabilidade na vida diária” (BRASIL, 2017, p. 80). 

 

 

PROJETO CAMINHAR - 2018 

MÊS ATIVIDADE - INFORMÁTICA 

Fevereiro a Abril "Excel": Pasta de trabalho, planilhas, células, endereço 
das células (linhas e colunas); Renomear planilhas, Inserir 
linhas, colunas e planilhas; Operadores; Fórmulas; Copiar 
e colar; Formatação de texto e números; Formatação de 
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células bordas e sombreamento; Mesclar e centralizar; 
Auto preencher; Linhas de grade; Inserir gráficos. 

Maio a Julho “Power Point”: Slides (novo, layouts); Plano de fundo; 
Inserir caixa de textos, formas e wordart; Botões de ação e 
hiperlink; Design; Transição e efeitos de animação; 
Configuração de tempo e avanço (transição e animação); 
Apresentação de slides (testar intervalos); Tipos de 
salvamento. 

Agosto e Setembro “Movie Maker”: Salvar Projeto como; Adicionar títulos e 
créditos; Adicionar fotos ou vídeos; Organizar linha do 
tempo; Adicionar música; Organizar tempo das fotos ou 
vídeos; Adicionar efeitos e animação; Adicionar 
panorâmica e zoom; Adicionar legendas; Salvar vídeo 
wmv para o computador. 

Outubro e Novembro “Photoshop”: Funções, filtros e molduras; Salvar Projeto 
como, adicionar títulos e créditos, adicionar fotos ou 
vídeos, organizar linha do tempo; Criação e edição de 
vídeos com fotos e música. 

Fevereiro a 
Dezembro 

Digitação. 

 

 

MÊS ATIVIDADE – ARTESANATO 

Fevereiro 

Carnaval. Instrumentos musicais com recicláveis e 

máscaras. 

 

Março 
Em comemoração ao Dia Internacional da Mulher, serão 
confeccionadas rosas de E.V.A e cartazes. 

Abril 

Produção de enfeites relacionados à Páscoa: decopagem 
em vidro e sabonete, enfeites de jardim, murais 
decorativos, "agarradinho" de pregadores, coelhos e 
cenouras de E.V.A. 

Maio 

Mês das Mães: confecção de utensílios domésticos com 
recicláveis (porta retrato, enfeites para casa, porta papel 
higiênico e porta sabonete). 

Junho e Julho 

Decoração para festa Junina utilizando garrafas pet e 

E.V.A. Confecções de chapéus e tiaras para serem 

utilizadas na festa. 

 

Férias: tempo de diversão. Bola de sabão, jogos 
pedagógicos, jogo de cinco marias, cortinas, bolsas, 
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fuxico, tapete de retalhos, etc. 

Agosto 
Mês do Folclore. Jogos de botão, bola de gude e 
brincadeiras da infância. 

Setembro 
Mês da pátria. 

Outubro 

Mês das crianças. Jogos pedagógicos e muita diversão, 
com bola de sabão, bexiga de trigo e confecção de estojos 
escolares. 

Novembro 
Máscaras, jogos americanos, utensílios domésticos e 
jogos com recicláveis. 

Dezembro 
Mês de Natal: guirlanda, velas, botas, árvores, porta 
panetone e enfeites em geral. 

 

 

MÊS ATIVIDADE – PEDAGOGIA 

Fevereiro e Março "Minha identidade":  Visa estimular o questionamento de 
duvidas sobre a identidade de cada educando, com o 
objetivo da descoberta de sua origem e seus valores e de 
os cada família. 

Abril e Maio "Amor e Paz": Tem como objetivo mostrar as diferentes 
formas de amar e cultivar o amor entre o próximo. 

Junho e Julho "Valores e Virtudes": Tem como finalidade a valorização 
do Eu, da amizade e do respeito. Valorizar a cidadania, o 
respeito ao próximo e a si mesmo e a cooperação. Discutir 
preconceito, crenças e atitudes sociais. Perceber a 
amizade como fator prioritário do desenvolvimento 
humano, proporcionando também aos educandos 
momentos de reflexão, para que eles descubram os 
valores de um bom relacionamento, e acima de tudo a 
humildade, a cooperação, o respeito, o trabalho em equipe 
e os limites. 

Fevereiro e 
Dezembro 

"Teatro": Desenvolver a criatividade, promover a 
sensibilização e desinibição das crianças e/ adolescentes 
por meio de improvisações, dramatizações, criações de 
cenas e personagens. 

Fevereiro e 
Dezembro 

"Leitura e Escrita": Tem o objetivo de despertar o prazer 
da leitura e aguçar o potencial cognitivo e criativo do 
aluno; promover o desenvolvimento do vocabulário, 
favorecendo a estabilização de formas ortográficas; 
possibilitar o acesso aos diversos tipos de leituras, 
buscando efetivar enquanto processo a leitura e a escrita. 
Estimular o desejo de novas leituras; possibilitar a vivência 
de emoções, exercício da fantasia e da imaginação; 
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possibilitar produções orais, escritas e em outras 
linguagens; proporcionar ao indivíduo da leitura a 
oportunidade de amplitude dos horizontes pessoais e 
culturais, garantindo a sua formação critica e 
emancipadora. 

Fevereiro e 
Dezembro 

"Diálogo e Pensamento": Mostrar para os alunos que 
através do diálogo é possível desenvolver o pensamento, 
respeitando as opiniões diferentes, assim auxiliando-os a 
perceberem as diferentes maneiras de pensar e suas 
particularidades, sendo assim um fator importante para um 
pensamento mais desenvolvido. 

Março, Junho, 
Setembro e 
Dezembro 

"Boas Maneiras": Esse projeto tem como objetivo de 
destacar as regras de convivência e o modo que nos 
relacionamos uns com os outros; dai a importância de 
mostrar aos alunos como é importante ter boas maneiras 
em todos os momentos de nossa vida. 

Fevereiro, Março, 
Abril, Maio, Julho, 
Setembro, Outubro e 
Dezembro 

"Datas Comemorativas": Tem o objetivo de trabalhar com 
os educandos as datas comemorativas de todos os meses 
através de apresentações de danças, teatros e 
coreografias que serão apresentados durante as festas do 
Projeto Caminhar. 

Fevereiro e 
Dezembro 

"Raciocínio Lógico": Utilizando formas lúdicas, busca 
mostrar para os educandos que o melhor caminho para 
garantir o aprendizado é relacionar os conteúdos 
matemáticos e mostrar como eles se complementam, 
estimulando o raciocínio lógico, conscientizando os 
educandos sobre a importância da memória para o 
aprendizado. 

Maio, Junho, Julho, 
Outubro e Dezembro 

"Dançar e Cantar": Tem como objetivo trabalhar com a 
dança visando como eixo principal o desenvolvimento da 
linguagem corporal nos alunos, através das atividades 
aplicadas e da apresentação de uma coreografia, 
trabalhando com a improvisação dirigida e espontânea. 

 

 

MÊS ATIVIDADE – SERVIÇO SOCIAL 

Janeiro  Cadastro  

Fevereiro 
Boas vindas ao Projeto Caminhar e a construção de 
normas de convivência. 

Março 

“Mês da mulher”. Serão realizados debates sobre a 
inserção da mulher na sociedade: avanços, conquistas, 
preconceitos, direitos e possibilidades.  

Abril 
“ECA”. Apresentação do Estatuto da Criança e do 
Adolescente e discussão sobre os direitos sociais 
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(histórico, legislações e equipamentos sociais). 

Maio 

“Mamãe em foco”. A ação será realizada em parceria com 
a oficina de Informática e sustenta o objetivo de produzir 
um livro da vida das mães, ressaltando suas qualidades e 
apontando suas potencialidades. O livro deverá ser 
presenteado para cada mãe durante a Festa do dia das 
Mães. 

Junho 

“Conhecendo o CRAS”. Esta atividade sustenta o objetivo 
de instruir as crianças e adolescentes sobre a existência 
do Centro de Referência de Assistência Social e 
apresentar os principais serviços ofertados por este 
equipamento. A equipe do CRAS estará presente e 
desenvolverá ações com as crianças, com os 
adolescentes e com as famílias. 
 
 
“Ação e reação”. Em comemoração ao Dia do Meio 
Ambiente serão propostas atividades que sensibilizem as 
crianças e adolescentes sobre a importância de cuidar do 
meio ambiente e receber em troca saúde e bem estar.  

Julho 
“Mês da Família”. Rodas de conversa sobre as relações 
estabelecidas nas famílias. 

Agosto 

"Sonhos e Possibilidades": Rodas de conversa sobre as 
perspectivas das crianças e dos adolescentes sobre o 
futuro escolar e sobre as profissões. 

Setembro 

"Gravidez na adolescência": serão abordadas as temáticas 
da sexualidade, da prevenção de uma gestação e das 
doenças sexualmente transmissíveis. 

Outubro 

“Violência doméstica: sinais e formas de combate”. Em 
apoio ao mês Setembro Amarelo, serão realizadas 
discussões sobre a violência doméstica, de modo que 
seus sinais possam ser reconhecidos e as crianças e 
adolescentes se fortaleçam para combatê-la. Serão 
realizadas articulações com as oficinas de Informática e 
Artesanato. A equipe do Centro de Referência 
Especializado de Assistência Social (CREAS) estará 
presente e desenvolverá ações diretas com as crianças, 
com os adolescentes e suas famílias. 

Novembro 

“O Conselho Tutelar no Projeto Caminhar”. A parceria com 
o Conselho Tutelar sustenta o objetivo de apresentar aos 
usuários do Projeto Caminhar os direitos da criança e do 
adolescente e as principais formas de ampliação da 
cidadania. 
 
"Drogas": tipo de drogas e as consequências pçara toda a 
família. Serão produzidos cartazes de conscientização que 
serão distribuídos no bairro. 
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Março, Junho, 
Outubro e Dezembro 

“Avaliação”: Aplicaremos um teste para verificar se as 
crianças e adolescentes serão capazes de reconhecer o 
território no qual estão inseridos, bem como analisar se as 
relações familiares puderem ser fortalecidas. Será 
proposta a produção de uma maquete em parceria com a 
oficina de Artesanato que apresente a Rede de Garantia 
de Direitos do Município. Será também realizada a 
avaliação final do Projeto Caminhar. 

Janeiro a Dezembro 

Atendimentos realizados mediante a demanda 
apresentada: visitas domiciliares, atendimentos individuais, 
atendimentos em grupos, abordagens familiares e 
encaminhamento para a Rede de Serviços 
Sociassistenciais. 

 

 

MÊS ATIVIDADE  

Maio (Dia das Mães), 
Julho (Festa Julina), 
Outubro (Dia das 
crianças) e 
Dezembro (Natal) Festas comemorativas 
Fevereiro, Maio, 
Agosto e Novembro Reunião de Pais 
Janeiro, Março, 
Maio, Julho, 
Setembro e 
Dezembro. Reunião de Equipe 

 

As ações propostas para o ano de 2019 terão como embasamento o eixo 

orientador da “Convivência Social”. Sendo este o principal eixo do Serviço de 

Convivência e Fortalecimento de Vínculos,  

 

Traduz a essência dos serviços de Proteção Social Básica e volta-se 
ao fortalecimento de vínculos familiares e comunitários. As ações e 
atividades inspiradas nesse eixo devem estimular o convívio social e 
familiar, aspectos relacionados ao sentimento de pertença, à 
formação da identidade, à construção de processos de sociabilidade, 
aos laços sociais, às relações de cidadania, etc (BRASIL, 2017, p. 
15). 
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Serão abordados os sete subeixos relacionados ao eixo convivência 

social, denominados capacidades sociais, em conformidade com as 

deliberações do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome:  

 Capacidade de demonstrar emoção e ter autocontrole;  

 Capacidade de demonstrar cortesia;  

 Capacidade de comunicar-se;  

 Capacidade de desenvolver novas relações sociais;  

 Capacidade de encontrar soluções para os conflitos do grupo;  

 Capacidade de realizar tarefas em grupo;  

 Capacidade de promover e participar da convivência social em família, 

grupos e território.  

 

Para o ano de 2020, será explorado o eixo “Direito de Ser”, que 

“estimula o exercício da infância e da adolescência, de forma que as atividades 

do SCFV devem promover experiências que potencializem a vivência desses 

ciclos etários em toda a sua pluralidade” (BRASIL, 2017, p. 15). Serão 

realizadas atividades de forma a contemplar os seguintes subeixos: 

 Direito a aprender e experimentar;  
 Direito de brincar;  
 Direito de ser protagonista;  
 Direito de adolescer;  
 Direito de ter direitos e deveres;  
 Direito de pertencer;  
 Direito de ser diverso;  

 Direito à comunicação. 

 

Em 2021, o eixo de “participação” terá enfoque nas atividades do Projeto 

Caminhar. Este eixo objetiva: 

 
estimular, mediante a oferta de atividades planejadas, a participação 
dos usuários nos diversos espaços da vida pública, a começar pelo 
Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos, passando pela 
família, comunidade e escola, tendo em mente o seu 
desenvolvimento como sujeito de direitos e deveres (BRASIL, 2017, 
p. 15). 
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Os subeixos a serem trabalhados serão: 

 Participação no serviço;  

 Participação no território;  

 Participação como cidadão;  

 Participação nas políticas públicas. 

 

Buscando encontrar formas de enfrentamento das vulnerabilidades 

expostas, a realização do Plano BEM e do Projeto Caminhar, vinculados ao 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos buscarão promover a 

longo de quatro anos (2018-2021), e acordo com o ciclo de vida dos usuários: 

 

 Processos de valorização/reconhecimento: trata-se de considerar as 
questões e os problemas do outro como procedentes e legítimos;  
 Escuta: trata-se de criar um ambiente em que os usuários relatem 
ou partilhem suas experiências - segurança, interesse, etc.;  
 Produção coletiva: trata-se de estimular no SCFV a construção de 
relações horizontais – de igualdade -, a realização compartilhada, a 
colaboração;  
 Exercício de escolhas: trata-se de fomentar a responsabilidade e a 
reflexão sobre as motivações e interesses envolvidos no ato de 
escolher;  
 Tomada de decisão sobre a própria vida e de seu grupo: trata-se de 
estimular a capacidade de responsabilizar-se, de negociar, de 
compor, de rever e de assumir uma escolha;  
 Diálogo para a resolução de conflitos e divergências: trata-se de 
favorecer o aprendizado e o exercício de um conjunto de habilidades 
e capacidades de compartilhamento e engajamento nos processos 
resolutivos ou restaurativos;  
 Reconhecimento de limites e possibilidades das situações vividas: 
trata-se de analisar as situações vividas e explorar variações de 
escolha, de interesse, de conduta, de atitude, de entendimento do 
outro;  
 Experiências de escolha e decisão coletivas: trata-se de criar e 
induzir atitudes mais cooperativas a partir da análise de situações, da 
explicitação de desejos, medos e interesses; negociação, 
composição, revisão de posicionamentos e capacidade de adiar 
realizações individuais em prol do coletivo;  
 Aprendizado e ensino de forma igualitária: trata-se de construir, nas 
relações, lugares de autoridade para determinadas questões, 
desconstruindo a perspectiva de autoridade por hierarquias 
previamente definidas;  
 Reconhecimento e nomeação das emoções nas situações vividas: 
trata-se de aprender e ter domínio sobre os sentimentos e afetações, 
de modo a enfrentar situações que disparam sentimentos intensos e 
negativos;  
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 Reconhecimento e admiração da diferença: trata-se de exercitar 
situações protegidas, em que as desigualdades e diversidades 
podem ser analisadas e problematizadas, permitindo que 
características, condições e escolhas sejam tomados em sua raiz de 
diferença e não a partir de um juízo de valor hegemônico (BRASIL, 
2017, pags. 17 a 19). 

 

 

XIII- EQUIPE TÉCNICA ESTIMADA 

PLANO BEM 

Quantidade Cargo Observações 
05 Coordenadoras Voluntárias 
01 Assistente Social  
01 Auxiliar Administrativo  
01 Motorista  
01  Serviços Gerais  
01 Porteiro  
01 Cozinheira  
35  Voluntárias 

 

PROJETO CAMINHAR 

Quantidade Cargo Escolaridade 

01 Coordenador (Voluntário) Superior Completo 
01 Assistente Social Superior Completo 
01 

 
Monitor Superior Incompleto 

(cursando Pedagogia) 
01 Monitor de Artesanato Médio Completo 
01 Monitor de Informática Médio Completo 
01 Pedagogo Superior Completo 

 

 

XIV- VALOR GLOBAL 

PLANO BEM – 2018 a 2021 

Orçamento mensal Orçamento anual 

 R$ 2.088,00  R$ 25.056,00 
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PROJETO CAMINHAR - 2018 a 2021 

Orçamento mensal Orçamento anual 
 R$ 4.176,00  R$ 50.112,00 

 

 

XV- QUADRO GERAL DE DESPESAS – PREVISÃO ORÇAMENTÁRIA 

PLANO BEM - 2018 a 2021 

 TIPO DE DESPESA VALOR (MÊS) VALOR (ANO) 

99,07%  Recursos Humanos (Assistente 

Social) 

R$ 2.068,67 R$ 24.824,04 

0,93%  Material de Higiene e Limpeza R$ 19,33 R$ 231,96 

 TOTAL R$ 2.088,00 R$ 25.056,00 

 

PROJETO CAMINHAR - 2018 a 2021 

 TIPO DE DESPESA VALOR (MÊS) VALOR (ANO) 

28,99%  Recursos Humanos (Monitor) R$ 1.210,85 R$ 14.530,20 

51,36% Recursos Humanos (Pedagogo) R$ 2.144,98 R$ 25.739,76 

9,09% Serviço de Terceiro (Monitor de 

Artesanato) 

R$ 380,00 R$ 4.560,00 

9,09%  Serviço de Terceiro (Monitor de 

Informática) 

R$ 380,00 R$ 4.560,00 

1,47%- Material Pedagógico e de 

Escritório 

R$ 60,17 R$ 722,04 

 TOTAL R$ 4.176,00 R$ 50.112,00 
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XVI- DIRETORIA EXECUTIVA - BIÊNIO 2018-2019 

 

CARGO NOME 

Diretor Executivo           Maria Inez Alves Costa Sonnemaker 
 

Vice Diretor Executivo   Fernanda Figueiredo Faria Muriano 

Diretor Secretário                    Icléa Maria Giffoni dos Santos 
 

Diretor 2º Secretário                   Márcia Cristina de Proença Lemes 
 

Diretor Tesoureiro                  Célio de Oliveira Cavalcante 

Diretor 2º Tesoureiro                  Marlene Luduvice Wandrowelzti 

Diretor de Assistência e Promoção 
Social                 

Sônia Pizarro 
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