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Guaratingueta, 12 de julho de 2024.

RELATORIO TRIMESTRAL — ABRIL A JUNHO DE 2024
SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS
Plano BEM

As atividades desenvolvidas .pelo Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos ao longo do segundo trimestre do ano de 2024
objetivaram oportunizar o acesso as informacdes sobre direitos e sobre a
participagao cidada, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos
beneficiarios e complementar o trabalho social com familia, prevenindo a
ocorréncia de situagdes de risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e

comunitaria.
PLANO BEM

A meta nimero 1 (atendimento de 30 usuarios) foi cumprida. Neste
segundo trimestre foram realizados treze desligamentos e treze inclusées,

mantendo a meta de atendimento.

Meta 2: qualificar a oferta do servico por meio da promocio da
capacitacao sistematica dos profissionais responsaveis pela oferta dos servicos,
foi parcialmente cumprida no segundo trimestre. Em abril, a assistente social Ana
Laura assistiu a aula “Como construir e utilizar o calendario da Assisténcia
Social.” com o Professor José Artur, transmitida através do canal GESUAS, na
plataforma YouTube, dia 24 de abril de 2024. A capacitag&o da equipe completa

responsavel pelo programa sera realizada no segundo semestre de 2024.
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A meta nimero 3, possibilitar acessos a experiéncias e manifestagdes
artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de
novas sociabilidades, também foi cumprida.

Para o desenvolvimento das oficinas, o més de abril foi destinado as discussbes
sobre: direitos da familia, saude da mulher, e direitos da mulher. Para as nove
atividades socioeducativas realizadas neste més, a enfermeira Adriana, da
Secretaria de Salide de Guaratingueta, compareceu ao Grupo da Fraternidade
Irmao Altino para conversar com as mées sobre o calendario de vacinagéao, tanto
delas, quanto de seus filhos. A conversa teve uma 6tima participacéo das
beneficidrias, onde todas aproveitaram o momento para tirar suas davidas sobre
as vacinas, seus efeitos e possiveis reagdes. A assistente social Ana Laura,
conversou com as gestantes sobre a importancia do uso de repelente, pelo
aumento do numero de casos de dengue no nosso municipio. Aproveitando o
momento, a assistente social aproveitou para passar alguns avisos e atualizar
algumas informacdes sobre a estacao de cada uma delas. A coordenadora do
CREAS de Guaratingueta, compareceu ao Grupo da Fraternidade Irm&o Altino
para apresentar e explicar o trabalho do CREAS para as mées e gestantes.
Marina aproveitou também para falar sobre o trabalho que vem sendo
desenvolvido na Casa da Mulher “Zeila Pozzatti®, que foi recém inaugurada no
municipio. A assistente social do CRAS Centro, Daniella Moraes, compareceu
ao projeto para explicar para as maes e gestantes sobre o Sistema Unico de
Assisténcia Social, e sobre os programas e servigos oferecidos especificamente
pelo CRAS Centro, e quais sdo as condi¢cdes para ter acesso a cada um deles.
Um representante do Corpo de Bombeiros de Guaratingueta veio até o Grupo da
Fraternidade Irm&o Altino para dar uma palestra para as maes e gestantes sobre
acidentes domeésticos. O bombeiro também ensinou algumas manobras
importantes para se saber quando se tem um recém-nascido em casa, como a
de desengasgo. E para finalizar o més de abril, a Psicéloga Verbnica teve uma
conversa com as maes do projeto Plano Bem sobre saude mental na
maternidade. Foi um momento extremamente importante de participacdo e
acolhimento de todas, onde cada uma p&de conversar livremente sobre suas

questdes.
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Para o desenvolvimento das oficinas, o més de maio foi destinado as discussées
sobre: saude da mulher, direitos da mulher, direitos da familia e comemoracao
do dia das maes. Para as sete atividades socioeducativas realizadas neste més
de maio, as Psicologas Livia e Verdnica retornaram ao Grupo da Fraternidade
Irmao Altino para ter a conversa sobre salide mental na maternidade, porém
dessa vez com o grupo de gestantes. Por se tratar de um grupo com muitas
maes de primeira viagem, a conversa foi de extrema importancia, e houve a
6tima participacéo de todas do grupo. Um grupo de alunas do Colégio Fénix de
Guaratingueta, acompanhadas da professora orientadora, realizaram junto as
maes e gestantes, respectivamente, uma apresentagéo e pesquisa sobre o tema
“violéncia obstétrica”. As alunas, em ambos os dias, explicaram como funcionava
o trabalho e fizeram uma breve apresentacéo sobre o que se tratava o tema. Foi
perceptivel que muitas maes ou gestantes n&o tinham conhecimento sobre esse
tema tao importante que ¢ a violéncia obstétrica. A assistente social do CRAS
Centro, Daniella Moraes, teve uma conversa com as maes, e posteriormente
com as gestantes, sobre o combate ao abuso e a exploragio sexual de criancas
e adolescentes, a campanha Faga Bonito. Para auxiliar na explicagdo do
contetdo, as beneficiarias receberam informativos sobre a campanha, onde ha
orientacdes sobre o que violéncia e seus diferentes tipos, como devem agir
nesses casos, quais sdo os orgaos de protecdo nestes casos, entre outras
informagbes necessarias. As maes e gestantes participaram da comemoragao
do Dia das Maes do Projeto Plano BEM. As beneficiarias assistiram a uma
apresentacdo de seus filhos, organizada pelas voluntarias da recreaczo,
receberam uma lembranca e fizeram um lanche especial. E para finalizar o més
de maio, a quituteira Denise compareceu ao Grupo da Fraternidade Irmao Altino
para realizar uma oficina de culinaria com o grupo de méaes do Plano BEM. Nesta
oficina, Denise ensinou passo a passo o preparo de uma quiche de queijo.

Finalizando este segundo trimestre, o0 més de junho foi destinado as discussées
sobre: culinaria, satide da mulher, direitos da familia, e direitos da mulher. Para
as sete atividades socioeducativas realizadas neste més de junho, a voluntaria

do Grupo da Fraternidade Irmao Altino, Maria José Bassanelli, realizou com as
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maes uma aula de culinaria. Neste dia, Maria José ensinou para as maes como
se preparar uma maionese verde e um suco de limdo com couve. uma
enfermeira obstétrica da Secretaria de Saude compareceu ao Grupo da
Fraternidade Irméo Altino para conversar com as gestantes sobre amamentacgéo.
Foi um momento onde as gestantes conseguiram aprender, tirar as duavidas e
compartilhar experiéncias. Natdlia Chaves, que também é uma enfermeira
obstétrica, compareceu ao Grupo da Fraternidade Irm&o Altino para conversar
dessa vez com as maes usuarias do Plano BEM. A conversa iniciou sendo sobre
a amamentacdo, mas com o passar do.tempo, se tornou uma conversa muito
importante, intima e bonita sobre as dificuldades de uma méae que tem que cuidar
dos filhos e das tarefas domésticas, em sua maioria das vezes, sozinha. A
assistente social do CRAS Centro, Daniella Moraes, compareceu ao Grupo da
Fraternidade Irmao Altino para conversar com as méaes e gestantes sobre
beneficios e programas sociais oferecidos pelo governo, mais especificamente
pelo CRAS Centro, atual local de atuacédo da assistente social. Tanto o grupo de
terga quanto o de quinta participaram bem da palestra e tiraram todas as dividas
sobre o tema com a profissional. Para finalizar o més de junho, Fernanda
Muriano, vice diretora do Grupo da Fraternidade Irmao Altino, conversou com
maes e gestantes usuarias do Plano BEM sobre aborto. Em ambas as turmas, a
conversa teve uma otima participagao das mulheres, sendo possivel que cada

uma apresentasse sua opinido e respeitasse a opinido da préxima.

A quarta meta, contribuir para a articulagdo da rede socioassistencial, dos
demais orgaos e das demais politicas publicas, foi cumprida no més de abril
através das seguintes reunifes: reunido junto a Gestdo de Parcerias da
Secretaria de Assisténcia Social, realizada no dia 02 de abril de 2024. Reuniao
ordinaria do Conselho Municipal de Assisténcia Social, realizada em 09 de abril
de 2024. E reuniao extraordinaria do Conselho Municipal de Assisténcia Social,
realizada em 22 de abril de 2024. Em maio, também através de trés reunides,
sendo elas: reunido ordinaria do Conselho Municipal de Assisténcia Social,
realizada em 07 de maio de 2024. Reunido extraordinaria do Conselho Municipal

de Assisténcia Social, realizada em 16 de maio de 2024. E mais uma reunio
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extraordinaria do Conselho Municipal de Assisténcia Social, realizada em 23 de
maio de 2024. Para finalizar o trimestre, no més de junho a assistente social
participou das seguintes reunides: reuniao extraordinaria do Conselho Municipal
de Assisténcia Social, realizada em 04 de junho de 2024. E reunido ordinaria do

Conselho Municipal de Assisténcia Social, realizada em 11 de junho de 2024.

Por fim, a quinta meta, oportunizar o acesso as informacgées sobre direitos
e sobre participagao cidada, estimulando o desenvolvimento do protagonismo
dos usuarios, foi cumprida no més de ‘abril em parceria com a secretaria de
Salde, através da palestra realizada no dia 02. Junto também ao CREAS de
Guaratinguetd, através das palestras realizadas nos dias 09 e 11. Com o CRAS
Centro, nas palestras realizadas nos dias 16 e 18. E com o Corpo de Bombeiros
através das palestras dos dias 23 e 25 de abril. No més de maio pela parceria
com o CRAS Centro, através das palestras realizadas nos dias 14 e 16. E no
més de junho junto a Secretaria de Salide, através da palestra realizada no dia
06. E também com o CRAS Centro, pelas palestras realizadas nos dias 18 e 20
de junho.

A Organizagdo compreende que desenvolver suas agdes em parceria com
o CRAS Centro se torna acao primdrdial e extremamente necessaria. Na
oportunidade, o Grupo da Fraternidade Irm&o Altino enaltece a contribuicdo
fundamental deste equipamento e de sua referida equipe para o

desenvolvimento do servigco desenvolvido.

Sem mais para o0 momento.
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