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Guaratingueta / outubro de 2024.
RELATORIO TRIMESTRAL — JULHO A SETEMBRO DE 2024
SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS
Plano BEM

As atividades desenvolvidas pelo Servico de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos ao longo do terceiro trimestre do ano de 2024 objetivaram oportunizar
0 acesso sobre a participacdo cidadad, estimulando o desenvolvimento do
protagonismo das usuarias e complementar o trabalho social com familia,
prevenindo a ocorréncia de situacdes de risco social e fortalecendo a convivéncia
familiar e comunitaria. Especificamente no terceiro trimestre do presente ano, o
Plano BEM focou em trazer palestras socioeducativas as quais fossem possiveis
gue as méaes e gestantes adquirissem informagfes sobre assuntos que, em sua

maioria, ndo seriam de facil acesso.
PLANO BEM

A meta niumero 1 (atendimento de 30 usuarios) foi cumprida. Neste terceiro
trimestre foram realizados seis desligamentos e seis inclusées, mantendo a meta

de atendimento.

Meta 2: qualificar a oferta do servigco por meio da promoc¢éo da capacitacéo
sistematica dos profissionais responsaveis pela oferta dos servigos, foi cumprida
no terceiro trimestre. Em setembro, a assistente social Ana Laura, realizou o curso:
Protecdo Social no SUAS a Individuos e Familias em Situag&o de Violéncia e outras
Violagbes de Direitos: Fortalecimento da Rede Socioassistencial. O curso,
disponivel no site do Governo Federal, através do
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Portal Capacita, foi extremamente enriquecedor e completo. Por se tratar de uma
capacitacao de equipe, € importante que o0 curso seja de uma linguagem acessivel
e que tenha uma boa introducdo sobre o0 SUAS como um todo, coisas que foram

muito bem realizadas nesta capacitacéo.

A meta namero 3, possibilitar acessos a experiéncias e manifestacoes
artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas
sociabilidades, também foi cumprida.

Para o desenvolvimento das oficinas, o més de julho foi destinado as discussfes
sobre: avisos, direitos da mulher, direitos da familia, e projeto de vida. Para as oito
atividades socioeducativas realizadas neste més de julho, a assistente social Ana
Laura, teve uma conversa com maes e gestantes, respectivamente, sobre a
importancia de respeitar o horério do inicio do projeto, sobre a necessidade da
frequéncia de participacdo, e deu uma explicacdo sobre como funciona as visitas
domiciliares. Para além disso, a assistente social aproveitou para debater e ouvir
delas um feedback sobre tudo o que envolve o projeto e que foi realizado neste
primeiro semestre de 2024. Foi um momento de ouvir e ser ouvida, de entender o
gue pode ser mudado ou melhorado para o melhor funcionamento e convivéncia
no Plano BEM. Ana Cristina Viviane, integrante da Secretaria da Mulher de
Guaratingueta, compareceu ao Grupo da Fraternidade Irm&o Altino para realizar
uma palestra socioeducativa de carater informativo com as gestantes e maes
usuarias do projeto. Ela apresentou a Secretaria aquelas que ao menos sabiam da
existéncia dela, e explicou quais sdo o0s atendimentos e servicos
realizados/disponiveis neste 6rgdo. Em ambos os grupos, muitas duvidas surgiram
e foram sanadas da melhor maneira possivel. As advogadas Areli Zangrandi e
Luciana Ortiz realizaram palestras socioeducativas com as méaes e gestantes sem
um tema previamente estabelecido, pois é durante as conversas que as duvidas
vao surgindo, os assuntos vdo mudando e os orientagdes sao feitas. Em
unanimidade, as palestras com advogadas s&o aquelas com mais participacdes de
todas as usuarias, momento em que todas se sentem a vontade para tirar davidas
e entender sobre seus direitos em relacdo a assuntos como divércio, pensao,

alienacao parental, e até mesmo laqueadura.
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E para finalizar as palestras socioeducativas do més de julho, a assistente social
do CRAS Centro, Daniella Moraes, compareceu ao Grupo da Fraternidade Irméo
Altino para realizar palestras socioeducativas com as mées e gestantes sobre
projeto de vida. Através da realizacdo de uma dindmica, a assistente social
conseguiu demonstrar para as usuarias que, mesmo exercendo atividades que
poderiam ser consideradas lazer para elas, é possivel fazer planos para se criar
uma fonte de renda. A participagéo, tanto da turma de terca quanto de quinta, foi

excelente.

O més de agosto foi destinado as discussdes sobre: culinaria, higiene, cultura,
direitos da familia e saude da mulher. Para as oito atividades socioeducativas
realizadas neste més: Marlene Luduvice, voluntaria do Plano BEM, realizou uma
oficina de culinaria com o grupo de gestantes. Neste dia, Marlene ensinou para as
usuarias como se prepara um cuscuz paulista. Fernanda Muriano, vice-diretora do
Grupo da Fraternidade Irmao Altino, conversou com as méaes e gestantes sobre
higiene. Fernanda conversou sobre diferentes tipos de higiene, como a pessoal, a
social, a familiar, a higiene de um espaco fisico, e a ambiental. Aline Damasio,
secretaria da cultura de Guaratingueta, compareceu ao Grupo da Fraternidade
Irméo Altino para conversar com maes e gestantes. Nestes encontros, além de
realizar um o6timo bate-papo sobre a importancia da identidade cultural, Aline
aproveitou para apresentar para todas a Secretaria da Cultura e a agenda cultural.
Deste modo, as usuarias ficaram sabendo sobre as atividades e eventos que a
Secretaria da Cultura ira realizar na cidade de Guaratingueta. A assistente social
do CRAS Centro, Daniella Moraes, dando continuidade ao tema que se deu inicio
no encontro do més de julho, compareceu ao Grupo da Fraternidade Irmao Altino
para realizar palestras socioeducativas com as méaes e gestantes sobre projeto de
vida, desta vez, focando em educacéo financeira. E para finalizar o més, a
ginecologista Luiza Vasconcelos compareceu ao Grupo da Fraternidade Irméo
Altino para conversar com maes e gestantes do Plano BEM. Neste dia, a doutora

Luiza conversou com as maes sobre os principais assuntos de interesse para maes
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e gestantes, como pré-natal, os tipos de partos e suas recuperacdes, 0s primeiros

meses dos bebés

e sobre amamentacdo. A conversa foi extremamente proveitosa, pois todas as
usuérias aproveitaram o momento e a presengca de uma ginecologista para
compartilhar experiéncias proprias, receios e também para tirar dividas.

Para finalizar o terceiro trimestre, setembro foi destinado as discussfes
sobre: salde da mulher, salude da familia, salude da crianca. Para as sete
atividades socioeducativas realizadas neste més: Rosalba, enfermeira do Centro
de Saude de Guaratingueta, compareceu ao Grupo da Fraternidade Irmao Altino
para realizar palestras com maes e gestantes sobre doencas sexualmente
transmissiveis. Ambas as conversas foram feitas de maneira informal, para que as
usuarias se sentissem mais a vontade para tirar as dlvidas sobre este tema tao
importante, que muitas vezes ndo se fala sobre por vergonha. Danilo De Paula,
integrante da Vigilancia Sanitaria de Guaratingueta, compareceu ao Grupo da
Fraternidade Irmao Altino, para conversar com as usudrias sobre pragas urbanas.
Especificamente durante a conversa, ele focou em falar mais detalhadamente sobre
pombos, ratos, morcegos, escorpidées e baratas. Danilo também orientou sobre
como agir caso alguma dessas pragas aparecerem na casa delas ou até mesmo
se elas entrarem em contato ou forem picadas por algum deles. Apesar do assunto
sério, as palestras aconteceram de forma leve e divertida, contribuindo para uma
excelente participacdo de ambas as turmas. A assistente social do CRAS Centro,
Daniella Moraes, compareceu ao Grupo da Fraternidade Irmao Altino para
conversar com maes e gestantes sobre saude mental, especificamente sobre o
Setembro Amarelo. Com ambos os grupos, Daniella realizou dindmicas com o
objetivo de despertar a reflexdo sobre a prevencgéo ao suicidio. Para além disso, foi
abordado também a importancia de se ter uma rede de apoio, acolhimento e de se
valorizar a vida. O pediatra Luiz Fernando, compareceu ao Grupo da Fraternidade
Irm&o Altino para conversar com as maes. Em comum acordo entre a assistente
social e o pediatra, ndo foi definido um tema especifico para o encontro que foi

realizado, pois as duvidas foram surgindo ao decorrer da conversa, e entendendo
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este encontro como uma oportunidade rara, todas as usudrias aproveitaram para

realmente tirar todas as duvidas que tinham.

A guarta meta, contribuir para a articulacdo da rede socioassistencial, dos demais
orgaos e das demais politicas publicas, foi cumprida no més de julho através das
seguintes reunides: reunido ordinaria do Conselho Municipal de Assisténcia Social,
realizada em 02 de julho de 2024, e reunido da Assistente Social (Ana Laura) junto
a Daniella Moraes, assistente social do CRAS Centro, realizada no dia 03 de julho
de 2024. No més de agosto, através da participacdo na reunido ordinaria do
Conselho Municipal de Assisténcia Social, realizada em 26 de agosto de 2024. E
em setembro através de uma reunido junto a Gestdo de Parcerias da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, realizada em 11 de setembro de 2024, e de trés
visitas junto ao CMAS nas Instituicbes: Obra Auxiliar da Santa Cruz e Lar Vicentino,
no dia 04 de setembro de 2024, e na Instituicdo Casa de Apoio Dom Bosco, no dia
20 de setembro de 2024.

Por fim, a quinta meta, oportunizar o acesso as informacdes sobre direitos e
sobre participagado cidada, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos
usuarios, foi cumprida no més de julho em parceria com a Secretaria da Mulher,
através de palestras realizadas nos dias 11 e 30. Junto também a Ordem dos
Advogados do Brasil, através das palestras realizadas nos dias 16 e 18. E com o
CRAS Centro, nas palestras realizadas nos dias 23 e 25 de julho. No més de agosto
através da parceria com a Secretaria da Cultura de Guaratingueta, através das
palestras realizadas nos dias 13 e 15. E com o CRAS Centro, nas palestras
realizadas nos dias 20 e 22 de agosto. No més de setembro, junto com o Centro de
Saude de Guaratingueta, pelas palestras realizadas dias 03 e 05. A Vigilancia
Sanitaria, através das palestras socioeducativas realizadas dias 10 e 12. E mais
uma vez com o CRAS Centro, nas palestras realizadas nos dias 17 e 19 de

setembro.

A Organizagao compreende que desenvolver suas agdes em parceria com o

CRAS Centro se torna acao primordial e extremamente necessaria. Na



GRUPO DA FRATERNIDADE IRMAO ALTINO

FILIADO A OSCAL E USE - UTILIDADE PUBLICA FEDERAL, ESTADUAL E MUNICIPAL
RUA ALVARES CABRAL, 381 - CEP 12505-070 - CAMPO DO GALVAO - GUARATINGUETA - SP
FONE 3132 7959CNPJ 48.548.184/0001-55 e-mails gf@irmaoaltino.com.br

oportunidade, o Grupo da Fraternidade Irm&o Altino enaltece a contribuigdo
fundamental deste equipamento e de sua referida equipe para o desenvolvimento

do servico desenvolvido.

Sem mais para o momento.
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