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Guaratingueta, janeiro de 2025.
RELATORIO TRIMESTRAL — OUTUBRO A DEZEMBRO DE 2024
SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS
Plano BEM

As atividades desenvolvidas pelo Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos ao longo do quarto trimestre do ano de 2024
objetivaram oportunizar o acesso sobre a participacdo cidada, estimulando o
desenvolvimento do protagonismo das usuéarias e complementar o trabalho
social com familia, prevenindo a ocorréncia de situacées de risco social e
fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria. Dando continuidade ao
terceiro trimestre, neste quatro e ultimo trimestre o Plano BEM também trouxe
palestras socioeducativas as quais fossem possiveis que as maes e gestantes
adquirissem informacdes sobre assuntos que, em sua maioria, ndo seriam de

facil acesso.
PLANO BEM

A meta numero 1 (atendimento de 30 usuarios) foi cumprida. Neste quarto
trimestre foram realizados nove desligamentos e nove inclusdes, mantendo a

meta de atendimento.

Meta 2: qualificar a oferta do servico por meio da promocao da
capacitacao sistematica dos profissionais responsaveis pela oferta dos servicos,
foi cumprida em setembro, a assistente social Ana Laura, realizou o curso:
Protecdo Social no SUAS a Individuos e Familias em Situacdo de Violéncia e
outras ViolacOes de Direitos: Fortalecimento da Rede Socioassistencial. O curso,
disponivel no site do Governo Federal, atravées do Portal Capacita, foi

extremamente enriquecedor e completo. Por se tratar de uma capacitacao de
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equipe, € importante que o curso seja de uma linguagem acessivel e que tenha
uma boa introdu¢do sobre o SUAS como um todo, coisas que foram muito bem

realizadas nesta capacitacao.

A meta numero 3, possibilitar acessos a experiéncias e manifestacdes
artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de
novas sociabilidades, também foi cumprida.

Para o desenvolvimento das oficinas, 0 més de outubro foi destinado as
discussbes sobre: culinaria, relagcdo familiar e social, saude da mulher, e
pesquisa qualitativa. Para as oito atividades socioeducativas realizadas neste
meés: a assistente social Ana Laura, se reuniu com as maes para recolher os
dados necessarios, tanto delas quanto dos seus filhos, para comecar a organizar
todas as informacdes que auxiliam a realizar a festa de final de ano, inclusive o
Natal Solidario em parceria com o Colégio Fénix. Dona Marlene, voluntaria do
Grupo da Fraternidade Irmao Altino, se reuniu com as gestantes participantes do
projeto, e ensinou a elas como preparar uma pipoca doce colorida, com o
objetivo de ensinar uma receita facil, pratica e gotosa para ser feita no Dia das
Criancgas. A assistente social do CRAS Centro, Daniella Moraes, compareceu ao
Grupo da Fraternidade Irmao Altino para conversar com maes e gestantes sobre
temas variados. Daniella separou alguns temas importantes para serem tratados
no més de outubro, e através de um sorteio realizado pelas proprias maes e
gestantes, as meninas fizeram uma roda e conversaram sobre a convivéncia
familiar, comunicacdo nao violenta, relacionamentos afetivos, sobre a
adolescéncia delas, e também sobre o0 uso ou vicio em alcool e drogas. Cristiane
Reggiani, enfermeira da Secretaria de Saude de Guaratingueta, compareceu ao
Grupo da Fraternidade Irméo Altino, para conversar com maes e gestantes sobre
o Outubro Rosa. A enfermeira explicou o que € e a importancia da campanha,
além de tirar todas as duvidas tanto das maes quanto das gestantes, ndo sO
sobre a prevencéo e diagnoéstico do cancer de mama, como outros assuntos que
foram surgindo curiosidade. A Assistente Social Ana Laura realizou com as maes
e gestantes do Plano BEM uma pesquisa qualitativa. Nesta pesquisa as usuarias

nao precisavam se identificar, para que todas se sentissem a vontade para
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responder questionamentos sobre por exemplo o espaco fisico, as palestras
socioeducativas, sobre 0 acesso a informacdes, e sobre como o projeto afeta e

muda a vida de cada uma.

O més de novembro foi destinado as discussbes sobre: culinaria, saude da
mulher, salde gestacional e consciéncia negra. Para as oito atividades
socioeducativas realizadas neste més: Marlene Luduvice, no dia 05 de
novembro, reproduziu receita de pipoca colorida, porém dessa vez com as maes
usuarias do projeto. Fernanda Muriano, teve uma conversar com as gestantes
sobre drogas licitas e ilicitas. A diretora aproveitou para relembrar que todos os
hébitos e sentimentos tém reflexos diretos no periodo gestacional de cada uma
delas. A nutricionista Silvana, da Secretaria de Salde de Guaratingueta
compareceu ao Grupo da Fraternidade Irm&o Altino para conversar sobre
introducdo alimentar com o grupo de maes, e sobre habitos alimentares com o
grupo de gestantes. Ambos 0s grupos tiveram uma excelente participacdo nas
palestras, foram assuntos de extremo interesse para todas as usuarias,
principalmente para as mées de primeira viagem. A assistente social do CRAS
Centro, Danielle Moraes compareceu ao Grupo da Fraternidade Irmé&o Altino
para ter uma conversa com as maes e gestantes sobre o Dia da Consciéncia
Negra. Daniella passou um video muito interessante para ambas as turmas de
reflexdes sobre esta data, que foi capaz de tornar a conversa mais didatica e
lidica. A voluntaria Marlene Luduvice retornou ao Plano BEM para ensinar as
maes e gestantes como se prepara uma de torta salgada facil e pratica, que fez

muito sucesso e até ja foi reproduzida por algumas usuarias.

E para finalizar o quarto trimestre e o ano, o més de dezembro foi destinado as
discussfes sobre: avisos, direitos da familia, e ensaio. Para os cinco encontros
realizados neste més: A assistente social Ana Laura explicou para as maes
usuarias do projeto como funciona um Servi¢o de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos. Além disso, a assistente social aproveitou 0 momento da reunidao
para explicar sobre o funcionamento do Plano BEM neste final de ano e os

detalhes da festa de Natal que aconteceria no mesmo més. Ana Paula Galvao,
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compareceu ao Grupo da Fraternidade Irméao Altino para conversar com as
gestantes usuarias do projeto. Inicialmente Ana Paula fez um apanhado de todos
0s assuntos que foram debatidos durante o ano com a assistente social Danielle
Moraes, e por interesse das proprias usuarias, 0 assunto que mais se estendeu
e gerou davidas foi o de beneficios e programas sociais. Fernanda Muriano, vice-
diretora executiva do Grupo da Fraternidade Irméo Altino, ensaiou com maes e
gestantes a apresentacao que elas fizeram durante a Festa de Natal do Plano
BEM. E no dia 14 de dezembro aconteceu a Festa de Natal do Plano BEM. Nesta
festa as maes e gestantes fizeram uma apresentacdo musical, leram textos e
assistiram a apresentacado de seus filhos. Apds essas atividades, foi servido um
almoco para todas as beneficiarias do Plano BEM, seus acompanhantes e seus
filhos, e foi realizada a entrega dos presentes para os filhos das mesmas,
recebidos através da campanha de Natal Solidario do Colégio Fénix de

Guaratingueta, e de uma cesta basica para cada mée e gestante.

A quarta meta, contribuir para a articulacdo da rede socioassistencial, dos
demais 6rgaos e das demais politicas publicas, foi cumprida no més de outubro
através das seguintes reunifes: reunido ordinaria do Conselho Municipal de
Assisténcia Social, realizada em 08 de outubro de 2024, e reuniéo junto a Gestéo
de Parcerias da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, também realizada
em 08 de outubro de 2024. No més de novembro através da reunido ordinaria
do Conselho Municipal de Assisténcia Social, realizada em 05 de novembro de
2024. E no més de dezembro também através da reunido ordinaria do Conselho

Municipal de Assisténcia Social, realizada em 18 de dezembro de 2024.

Por fim, a quinta meta, oportunizar o acesso as informagdes sobre direitos
e sobre participagdo cidada, estimulando o desenvolvimento do protagonismo
dos usuarios, foi cumprida no més de outubro em parceria com o CRAS Centro,
através de palestras realizadas nos dias 08 e 10, e com a Secretaria de Saude
de Guaratingueta, nas palestras realizadas dias 15 e 17. No més de novembro,
mais uma, vez através da parceria desses dois érgaos citados anteriormente,

sendo as palestras em parceria com a secretaria de Saude realizadas dias 12 e



GRUPO DA FRATERNIDADE IRMAO ALTINO

FILIADO A OSCAL E USE - UTILIDADE PUBLICA FEDERAL, ESTADUAL E MUNICIPAL
RUA ALVARES CABRAL, 381 - CEP 12505-070 - CAMPO DO GALVAO - GUARATINGUETA - SP
FONE 3132 7959CNPJ 48.548.184/0001-55 e-mails gf@irmaoaltino.com.br
14, e as em parceria com o CRAS Centro, dias 19 e 21 de novembro. Para
finalizar este ultimo trimestre, no més de dezembro a parceria também foi com o

CRAS Centro, através da palestra realizada no dia 05.

A Organizacdo compreende que desenvolver suas agdes em parceria com
o CRAS Centro se torna agao primordial e extremamente necessaria. Na
oportunidade, o Grupo da Fraternidade Irm&o Altino enaltece a contribuicdo
fundamental deste equipamento e de sua referida equipe para o

desenvolvimento do servigo desenvolvido.

Sem mais para o momento.
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