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1  IDENTIFICAÇÃO 

 
1.1 DADOS CADASTRAIS 

 

Organização 

Grupo da Fraternidade Irmão Altino 

C.N.P.J 

48.548.l84/0001-55 

Endereço 

Rua Álvares Cabral, número 381 - Campo do Galvão 

Município 

Guaratinguetá, SP 

C.E.P. 

12.505.070 

Telefone 

(12) 3132- 7959 

Email 

 
gf@irmaoaltino.com.br 

Conta Corrente 

13.847-9 

Banco do 

Brasil 

Agência 

306-9 

Praça de Pagamento 

Guaratinguetá 

Nome do Representante Legal 

Sonia Pizarro 

C.P.F 

074.424.648-23 

RG 
6.412.797 

Cargo 

Diretor Executivo 

Telefone 

(12) 3132-7959 

Endereço 
Rua Monsenhor Luiz Gonzaga 
Cavalheiro, nº 25 – Jardim Bela Vista 

CEP 

 
12514-470 

1.2  TÉCNICO RESPONSÁVEL 

 

Nome 

Ana Laura Reis Rangel 
Função 
Assistente Social 

CRESS 

70738 - 9ª Região 

RG 

53.372.597-5 

CPF 

470.123.578-43 

Email 

analauraassistentesocial@gmail.com 

Fone: 

(12) 3132-7959 

Endereço: 

Rua José Bonifácio, nº319. 

Centro. 

Município / UF 

Guaratinguetá/SP 

http://www.irmaoaltino.com.br/
mailto:gf@irmaoaltino.com.br
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2  HISTÓRICO DA ORGANIZAÇÃO 

 
 

O Grupo da Fraternidade Irmão Altino (GFIA), foi fundado em 25 de junho 

de 1960, na cidade de Guaratinguetá. É uma organização da sociedade civil, 

filantrópica, Espírita, com personalidade jurídica, sem fins lucrativos ou político- 

partidário, e, desde a sua fundação, tem como missão: “Amparar o doente 

mental, a criança e a mãe gestante promovendo e reintegrando-os à 

família”. 

A organização é filiada à Organização Social Cristã-Espírita André Luiz 

(OSCAL), a União das Sociedades Espíritas (USE) e pertence ao Movimento da 

Fraternidade (MOFRA), que conta com 104 grupos de fraternidade espalhados 

pelo Brasil e 02 no exterior (Espanha). 

Os Programas desenvolvidos pelo Grupo da Fraternidade Irmão Altino - 

GFIA - são pautados na Constituição Federal de 1988, nos princípios do SUS 

(Sistema Único de Saúde) e na Lei 8.080, na Portaria do ministério da Saúde 

224/92, na LOAS (Lei Orgânica da Assistência Social), no ECA (Estatuto da 

Criança e do Adolescente), na PNAS (Política Nacional de Assistência Social), 

SUAS (Sistema Único de Assistência Social) e outros instrumentos legais como 

a Lei Orgânica Municipal. Com certificação no CEBAS- Saúde (Certificado de 

Entidade Beneficente na Área da Saúde). 

Nos anos de 2001 e 2002, o Grupo passou a fazer parte das 400 maiores 

organizações beneficentes do Brasil, ficando em 269º lugar respectivamente na 

Filantropia 400 da Kanitz & Associados. Nos seus 61 anos de atividades, a 

instituição vem atuando e cumprindo sua missão e seus objetivos, contando com 

as parcerias que muito contribuem para execução do trabalho, com 

perseverança e carinho. 

Para desenvolver seus Projetos e Programas, O Grupo da Fraternidade 

Irmão Altino conta com a parceria das duas instâncias do Governo (Federal e 

Municipal), representantes da sociedade civil e empresas do Município, tais 

como: 

http://www.irmaoaltino.com.br/
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PREFEITURA DE GUARATINGUETÁ - Convênio com a Secretaria Municipal da 

Saúde 

- Convênio com a Secretaria Municipal da 

Assistência Social 

- Parcerias: CRAS, CREAS, Centro de Saúde, 
AME, PSF’s 

CONSELHOS MUNICIPAIS - Da Saúde – COMUS 

- Tutelar 

- Da Criança e do Adolescente – CMDCA 

- Da Assistência Social – CMAS 

BANCOS - Brasil 
-Santander 

EMPRESAS - BASF S/A 

- Colégio Fênix 
-Terwan 

 
3  FINALIDADE ESTATUTÁRIA DA ORGANIZAÇÃO 

 
 

O Grupo da Fraternidade Irmão Altino, organização espírita, filantrópica, de 

saúde e promoção social, fundado aos vinte e cinco de junho de 1960, na cidade 

de Guaratinguetá, Estado de São Paulo, onde mantém sua sede, situada à Rua 

Álvares Cabral nº 381, Bairro Campo do Galvão. É uma associação civil de direito 

privado, sem fins lucrativos ou político-partidários, com prazo de duração 

indeterminado e tem por objetivos: 

3.1  OBJETIVO GERAL 
 

Desenvolver programas de atenção à saúde, de apoio psicossocial, de 

educação e jurídico objetivando o fortalecimento dos vínculos de relações sociais 

e familiares, contribuindo para a melhoria na qualidade de vida dos usuários 

através da promoção do acesso aos benefícios sociais e aos serviços setoriais. 

O Grupo da Fraternidade Irmão Altino acredita que, por intermédio de seus 

programas, possa contribuir como parceiro da rede municipal, desenvolvendo 

projetos de natureza socioeducativa cujas ações irão se concretizar através de 

uma rede de serviços básicos relativos à saúde, habitação, segurança, 

assistência social e outros, operando de forma articulada, possibilitando o 

desenvolvimento de ações intersetoriais que visem à sustentabilidade, de forma 

a romper com o ciclo de reprodução intergeracional do processo de exclusão 

http://www.irmaoaltino.com.br/
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social e evitar que estas famílias e indivíduos tenham seus direitos violados 

recaindo em situações de vulnerabilidades e riscos sociais. 

 
3.2  OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 
A) Assistir ao doente mental de qualquer natureza, dentro das possibilidades 

da Instituição, através de uma abordagem multidisciplinar, visando a sua 

estabilização clínica, sua autonomia e sua integração no contexto 

sociofamiliar. 

B) Assistir e promover as famílias carentes de recursos, principalmente as 

mães gestantes, as crianças e os adolescentes, através da prática da 

caridade, moral e material, por todos os meios ao seu alcance, sem 

distinção de raça, cor, nacionalidade, posição social ou religião. 

C) Promover programas de desenvolvimento integrado, juntamente com os 

demais recursos sociais, visando à diminuição do índice de marginalidade 

e mortalidade infantil. 

 
4  ORIGEM DOS RECURSOS 

 
Para desenvolver os Projetos e Programas aos quais se propõe, serão 

estabelecidas parcerias com diversos setores, sendo estes: Empresas privadas, 

Prefeitura Municipal, União e representantes da sociedade civil. 

O Grupo da Fraternidade Irmão Altino recebe anualmente repasses de 

verbas que serão destinados exclusivamente ao desenvolvimento das atividades 

e projetos previstos para o ano de 2025. 

A organização também contará ainda com o resgate do saldo de Imposto 

sobre Circulação de Mercadorias e Serviços (ICMS) proveniente de doação 

automática de créditos da nota fiscal paulista, com a doação de seus associados 

e das campanhas realizadas ao longo do ano. 

http://www.irmaoaltino.com.br/
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5. PROGRAMA PLANO BEM (Programa de Amparo e Orientação à Mãe 

Gestante e Atividade Socioeducativa à Família). 

 
 

O Programa Plano BEM foi implantado na organização no ano de 1990 e 

visa atender à gestante e à mãe em duas fases primordiais: a primeira abrange 

o acompanhamento da gestação e a segunda fase, do puerpério ao término do 

primeiro ano de vida do bebê. 

A relevância do Plano BEM se consolida pelo acolhimento realizado a 

mulheres em um momento de extrema fragilidade, pela descoberta de uma 

gestação não planejada (na maior expressividade dos casos). As ações serão 

desenvolvidas em caráter preventivo e objetivam desenvolver os três eixos 

principais do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos: convivência 

social, direito de ser e participação. 

Para atingir os objetivos do fortalecimento de vínculos familiares e 

comunitários, o incentivo ao aleitamento materno, a redução das taxas de 

mortalidade materno-infantil, a redução da desnutrição e a ampliação da renda 

familiar serão realizados atendimentos semanais. Nestes encontros serão 

ministradas palestras socioeducativas com a abordagem de diversificados 

temas, oficinas de trabalhos manuais (crochê, tricô, bordado, fuxico, vagonite, 

E.V.A, e pintura), aulas de Culinária, fornecimento semanal de alimentos (leite, 

pão, arroz, feijão, macrrão, dentre outros), roupas, sapatos, móveis, kit’s 

maternidade, enxovais de bebê e medicamentos (quando não disponível para 

retirada na Rede Pública de Saúde). 

Com tais estratégias, o Grupo da Fraternidade Irmão Altino buscará 

contribuir como parceiro da Rede de Serviços Municipal, desenvolvendo este 

projeto de natureza socioeducativa, possibilitando o desenvolvimento de ações 

intersetoriais que visem à promoção da cidadania e a prevenção da ocorrência 

de situações de risco e vulnerabilidade social. 

http://www.irmaoaltino.com.br/
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5.1  PÚBLICO ALVO 

 
 

O Plano BEM será destinado a mulheres, gestantes e mães, com idades 

entre dezoito e vinte e nove anos, em especial “pertencentes a famílias 

beneficiárias de programas de transferência de renda, com vivência de violência, 

fora da escola ou com defasagem escolar superior a dois anos” (BRASIL, 2013, 

p. 19). 

 
5.2  CAPACIDADE DE ATENDIMENTO 

 
 

O Plano BEM apresenta capacidade de atendimento mensal de trinta 

usuários, entre mães e gestantes. 

 
5.3  OBJETIVOS 

OBJETIVO GERAL: 
 

O Plano BEM sustenta o objetivo de “possibilitar a ampliação do universo 

informacional, artístico e cultural dos usuários, bem como estimular o 

desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua 

formação cidadã” (BRASIL, 2013, p. 19). 

Outro objetivo do Plano BEM consiste em “assegurar espaços de convívio 

grupal, familiar, comunitário e social e o desenvolvimento de relações de 

afetividade, sociabilidade, solidariedade e respeito mútuo” (BRASIL, 2013, p. 

19). 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 
Os objetivos específicos do Plano BEM, desenvolvido para jovens de 

dezoito a vinte e nove anos, consistem em: 

 

• Prestar atendimento de no mínimo 3 horas diárias, no período da tarde, 

duas vezes por semana; 

http://www.irmaoaltino.com.br/
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• Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação 

sistemática dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

• Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, 

esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades. 

• Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas 

públicas. 

• Oportunizar o acesso a informações sobre participação cidadã, 

estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

5.4  RECURSOS FINANCEIROS A SEREM UTILIZADOS 

 
No ano de 2025, o Plano BEM será contemplado com recursos Municipais 

e Estaduais no valor total de R$ 45.792,60 (Quarenta e cinco mil, setecentos e 

noventa e dois reais e sessenta centavos), dividido em doze parcelas de R$ 

3.816,05 (Três mil, oitocentos e dezesseis reais e cinco centavos), que serão 

utilizados exclusivamente na operacionalização do deste Programa. 

Além destes, serão utilizados os recursos de eventos a serem realizados 

durante o ano de 2025 como bazares de roupas e a venda dos trabalhos 

confeccionados pelas gestantes e mães do Plano BEM. 

 
DEMONSTRATIVO DA UTILIZAÇÃO DO RECURSO: PLANO BEM 

 
 

 

CUSTEIO – 2025 

DESCRIÇÃO VALOR MENSAL VALOR ANUAL 

Despesas com pessoal R$ 3.816,05 R$ 45.792,60 

TOTAL R$ 3.816,05 R$ 45.792,60 

DESCRIÇÃO VALOR MENSAL VALOR ANUAL 

Despesas com pessoal R$ 681,40 Municipal 

http://www.irmaoaltino.com.br/
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Recursos Humanos R$ 3.096,80 Estadual 

TOTAL R$ 3.816,05 Municipal e Estadual 

 
 

MUNICIPAL: 

 

CUSTEIO JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO TOTAL 

Recursos 
Humanos e 
Encargos 
Sociais 

 
R$ 681,40 

 
R$ 681,40 

 
R$ 681,40 

 
R$ 681,40 

 
R$ 681,40 

 
R$ 681,40 R$ 4.088,40 

TOTAL 

R$ 681,40 R$ 681,40 R$ 681,40 R$ 681,40 R$ 681,40 R$ 681,40 
 
R$ 4.088,40 

 
 
 

CUSTEIO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO TOTAL 

Recursos 
Humanos e 
Encargos 
Sociais 

 
R$ 681,40 

 
R$ 681,40 

 
R$ 681,40 

 
R$ 681,40 

 
R$ 681,40 

 
R$ 681,40 R$ 4.088,40 

TOTAL 

R$ 681,40 R$ 681,40 R$ 681,40 R$ 681,40 R$ 681,40 R$ 681,40 
 
R$ 4.088,40 

 
 
 

ESTADUAL: 
 

 

CUSTEIO JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO TOTAL 

Recursos 
Humanos e 
Encargos 
Sociais 

 
R$3.096,80 

 
R$3.096,80 

 
R$3.096,80 

 
R$3.096,80 

 
R$3.096,80 

 
R$3.096,80 

R$18.580,80 

TOTAL 

R$3.096,80 R$3.096,80 R$3.096,80 R$3.096,80 R$3.096,80 R$3.096,80 R$18.580,80 

http://www.irmaoaltino.com.br/
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CUSTEIO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO TOTAL 

Recursos 
Humanos e 
Encargos 
Sociais 

 
R$3.096,80 

 
R$3.096,80 

 
R$3.096,80 

 
R$3.096,80 

 
R$3.096,80 

 
R$3.096,80 

 
R$18.580,80 

TOTAL 

R$3.096,80 R$3.096,80 R$3.096,80 R$3.096,80 R$3.096,80 R$3.096,80 R$18.580,80 

 
 

5.5  RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS 
 
 

O trabalho será desenvolvido por uma equipe composta por: 
 

 

PROFISSIONAL QUANTIDADE ESCOLARIDADE CARGA 

HORÁRIA 

REGIME DE 

CONTRATAÇÃO 

Coordenador 01 Nível superior 

completo 

Voluntário - 

Voluntários 40 Variado Voluntários - 

Assistente 

Social 

01 Superior Completo 24 horas 

semanais 

CLT 

Auxiliar 

Administrativo 

02 Ensino Médio 

Completo 

44 horas 

semanais 

CLT 

Cozinheira 01 Ensino Médio 

Completo 

44 horas 

semanais 

CLT 

Motorista 01 Ensino Médio 

Completo 

44 horas 

semanais 

CLT 

Ajudante de 

Serviços Gerais 

01 Ensino Médio 

Completo 

44 horas 

semanais 

CLT 

http://www.irmaoaltino.com.br/
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5.6  ABRANGÊNCIA TERRITORIAL 

 
 

O Plano BEM será operacionalizado de maneira a atender a gestantes e 

mães residentes no Município de Guaratinguetá, preferencialmente dos bairros 

da área de abrangência do CRAS Centro. 

 
5.7  FORMA DE PARTICIPAÇÃO DOS USUÁRIOS 

 
No início de cada ano, a assistente social tem uma reunião com o grupo 

de mães e de gestantes para entender melhor quais são os assuntos de maior 

interesse de cada um, para que, a partir disso, ela possa entrar em contato com 

a rede ou com contatos particulares, e articular as palestras socioeducativas 

que serão feitas durante o ano. 

 

Etapas Forma de participação dos usuários 

Planejamento das ações Sugestão de temáticas a serem abordadas 

de acordo com o eixo a ser trabalhado. 

Avaliação das atividades Preenchimento de formulários de 

satisfação. 

Inscrição Recebimento de informações sobre o 

funcionamento do Programa. 

Participação nas palestras e 

oficinas de trabalho manual 

Ampliação do universo informacional, com 

possibilidades de difundir o conhecimento 

adquirido. 

Participação ativa nas oficinas de trabalho 

manual, usufruindo da possibilidade de 

descobrir uma atividade prazerosa, mas 

que também poderá reverter na ampliação 

da renda familiar. 

http://www.irmaoaltino.com.br/
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5.8  ELABORAÇÃO, EXECUÇÃO, AVALIAÇÃO E MONITORAMENTO 

 
 

As segundas, quartas e sextas-feiras serão reservadas para a realização 

de visitas domiciliares, das 13h às 15h. Logo após, serão realizados 

acolhimentos para novas inscrições, relatórios, atualização de prontuários e 

mobilização para a cidadania. O horário disponibilizado para o atendimento na 

segunda-feira será de 15h às 17h e na sexta-feira, das 15h às 16h. 

Após o nascimento do bebê, e até que este complete o primeiro ano de 

vida, a mulher passará a ser atendida todas as terças-feiras das 13h30min às 

16h30min, dia que a Organização oferece o serviço do berçário. Nestes dias 

serão realizados os grupos de convívio e fortalecimento de vínculos, informação, 

comunicação e defesa de direitos, fortalecimento da função protetiva da família 

e desenvolvimento do convívio familiar e comunitário. Para atingir tais objetivos, 

serão oportunizadas palestras e rodas de conversa, que acontecerão das 14h 

às 15h. 

Nas quintas-feiras, as usuárias do Plano BEM poderão retirar o kit 

maternidade, distribuído no oitavo mês de gestação. Este kit reúne os principais 

itens a serem utilizados durante os dias em que a mulher permanecerá internada 

para o nascimento do filho (toalha, camisola, chinelo, creme dental, sabonete e 

absorvente). Após o parto, as famílias receberão o enxoval do bebê e será 

realizado o atendimento pós-parto, buscando identificar as necessidades 

primordiais da família. 

As mulheres gestantes serão atendidas todas as quintas-feiras no Grupo 

da Fraternidade Irmão Altino, das 13h30min às 16h30min. Serão realizados 

grupos de convívio e fortalecimento de vínculos, informação, comunicação e 

defesa de direitos, fortalecimento da função protetiva da família e 

desenvolvimento do convívio familiar e comunitário. As atividades de palestras e 

rodas de conversa acontecerão das 14h às 15h. 

Para estimular o desenvolvimento de habilidades e possibilidades de 

ampliação da renda familiar, serão ofertadas oficinas de crochê, tricô, fuxico, 

vagonite, bordado, arte em E.V.A, e pintura, às terças e quintas-feiras, das 15h 
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às 16h20min. Tal ação objetiva apresentar ações que possam complementar a 

renda familiar das usuárias do Plano BEM. 

Após a realização das atividades nos dias de terça e quinta-feira, será 

ofertado um lanche para a usuária das 16h20min às 17h. 

O Programa será avaliado sistematicamente em seus objetivos e metas 

pré-estabelecidos através do cronograma de atividades anual e por meio de 

instrumental disponibilizado pela Secretaria Municipal de Assistência Social. 
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Meta 1 
Atendimento ao beneficiário 

Tipo: Atendimento 

Objetivos específicos 

relacionados: 

Prestar atendimento de no mínimo 3 horas diárias, duas vezes por 
semana. 

Meta: 30 usuários 

Prazo: Mensal 

Estratégias utilizadas: Articulação de rede para inclusões; 

Acolhimento; 

Atendimento individual para inscrição e atendimentos periódicos para 

demandas específicas, sempre que necessário; 

Visitas domiciliares de duas a três vezes por semana; 

Rodas de conversa/palestras socioeducativas semanalmente. 

Meios de verificação: Controle das inscrições e presenças; 

Acompanhamento e avaliação dos encaminhamentos; 

Acolhimento; 

Relatório de atividades; 

Lista de espera. 

Indicadores: 
100% de participação dos usuários; 

Impacto social esperado: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social; 

Desenvolvimento de habilidades sociais; 

Fortalecimento de vínculos familiares e comunitários; 

Ampliação da inclusão social; 

Formação e desenvolvimento de senso crítico. 

Meta 2 
Capacitação da equipe 

Tipo: Capacitação 

Objetivos específicos 

relacionados: 

Qualificação da equipe para uma melhor compreensão, preparo e 

envolvimento com o trabalho realizado juntamente com as usuárias. 

Meta: 01 capacitação 
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Prazo: Anual 

Estratégias utilizadas: Participação em capacitação de toda equipe. 

Meios de verificação: Apresentação do certificado de participação. 

Indicadores: 
Número de capacitações feitas; 

Impacto social esperado: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação 

sistemática dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços, 

com o intuito de promover um trabalho ainda mais eficaz, sensível e 

compreensível no que se diz respeito à realidade das usuárias 

atendidas. 

 
 
 
 
 

 

Meta 3 
Utilizar de tividades culturais como instrumento de sociabilização 

Tipo: Convivência 

Objetivos específicos 

relacionados: 

Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, 
esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas 
sociabilidades. 

Meta: 
2 Oficinas 

Prazo: Semanal 

Estratégias utilizadas: Desenvolvimento do convívio familiar, grupal e social; 

Desenvolvimento de oficinas de convivência. 

Atendimento à gestante 
 
Atendimento à mãe 

Meios de verificação: Registro dos encontros semanais. 

Emissão de relatórios periódicos. 

Articulação com a Rede de serviços. 
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Indicadores:  
100% de participação dos usuários 

Impacto social esperado: Capacidade de demonstrar interação no processo de fortalecimento de 

vínculos interpessoal, institucional, familiar e comunitário; 

Desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; Diminuição 

de conflitos pessoais e/ou em grupo; realização de tarefas coletivas; 

Redução das expressões de vulnerabilidades sociais presentes no 

cotidiano dos atendidos; 

Oportunizar a criação de laços e troca de experiências, afim de 

proporcionar um momento de distração e relaxamento para essas mães 

e gestantes. 

 

 

Meta 4 
Articulação de rede 

Tipo: Articulação 

Objetivos específicos 

relacionados: 

Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas. 

Meta: 01 reunião 

Prazo: Mensal 

Estratégias utilizadas: Participação nas reuniões mensais de Conselhos de Direitos 

Meios de verificação: Registro da participação. 

Indicadores: Número de participação da técnica em reuniões com a rede e com a 

equipe técnica do CRAS de referência. 

Impacto social esperado: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais; 

Fortalecimento da atuação da rede; 

Oportunizar o esclarecimento de dúvidas relacionadas a relatórios e 

prestação de contas; 

Debater, de maneira mais profunda e detalhada, demandas específicas 

das usuárias junto a equipe técnica do CRAS de referência. 
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Meta 5 
Possibilitar o protagonismo social 

Tipo: Participação e controle social. 

Objetivos específicos 

relacionados: 

Oportunizar o acesso a informações sobre participação cidadã, 
estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

Meta: 01 participação 

Prazo: Bienal 

Estratégias utilizadas: Conferência Municipal 

Meios de verificação: Comprovante de participação. 

Indicadores: 100% de participação dos usuários 

Impacto social esperado: Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercício 

da cidadania; 

Incentivar o pensamento críticos das usuárias; 

Possibilitar a independendcia social e financeira. 

 
As ações e metas do Plano BEM serão monitoradas pelo CRAS Centro e 

pela Secretaria Municipal de Assistência Social. 
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Plano BEM será operacionalizado da seguinte forma: 
 

 

 
 
 
 

 
PLANO BEM 

 
 

Tarde 

13h 

às 

18h 

Segunda-feira 

 
13h às 15h: 

visita 

domiciliar. 

15h às 18h: 

acolhimento, 

orientação e 

inscrição. 

Terça-feira 

 
13h às 14h: 

atendimento 

individual. 

14h às 15h: 

palestra 

socioeducativa 

(grupo de mães) 

15h às 

16h30min: 

oficina de 

convivência 

16h20min às 

17h: lanche. 

Quarta-feira 

 
13 às 17h 

acolhimento, 

orientação e 

inscrição, 

triagem, 

cadastro das 

gestantes e 

desligamento 

das mães. 

Quinta-feira 

 
13h às 14h: 

13h às 14h: 

atendimento 

individual. 

14h às 15h: 

palestra 

socioeducativa 

(grupo de mães) 

15h às 

16h30min: 

oficina de 

convivência 

16h20min às 

17h: lanche. 

Sexta-feira 

 
13h às 15h: 

visita 

domiciliar. 

15h às 18h: 

acolhimento, 

orientação e 

inscrição. 

 
 

5.9  INFRAESTRUTURA 

O Grupo da Fraternidade Irmão Altino, ocupa um espaço físico de 10.000 m², 

dividido em seis prédios, em bom estado de conservação, sendo que o Plano 

BEM é desenvolvido em dois prédios da organização, com a seguinte 

distribuição: 

 
ÁREA INTERNA DO PRÉDIO 1: 03 SALAS onde serão desenvolvidas as 

atividades de trabalhos manuais; 01 SALA de reunião, 02 SALAS de rouparia 

(sendo uma onde armazenam os repasses de roupas, e outra os repasses para 

os enxovais de bebês e kit maternidade), 01 SALA de recreação infanto-juvenil, 

02 SALAS onde são realizadas palestras socioeducativas, sendo uma equipada 

com recursos audiovisuais, 01 SALA de atendimentos do Serviço Social e 

Psicologia, 01 SALA de costura, 01 COZINHA (onde são ministradas as aulas 

de culinária), 01 SALA de depósito, 02 SANITÁRIOS de adultos, 02 

SANITÁRIOS infantis e uma área ampla utilizada para amamentação. 

 
ÁREA INTERNA DO PRÉDIO 2 – BERÇÁRIO: Um espaço físico amplo 

contendo 01 VARANDA (onde as mães aguardam para deixar os filhos 
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enquanto participam das atividades do grupo), 01 SALA de recepção, 01 

BERÇÁRIO (com 20 berços, 08 carrinhos de bebês, 02 bebês-conforto e 01 

cercadinho de bebê), 01 COZINHA, 01 SALA para guardar os carrinhos de 

bebê, 01 BANHEIRO com uso prioritário para o banho dos bebês. 

 
5.10  PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES 

 
 

A proposta das temáticas a serem abordadas durante o ano corrente foi 

discutida com a coordenadora do CRAS Centro, em reunião realizada em 13 de 

janeiro de 2025. Ao usar como norte as demandas apresentadas pelo público 

atendido durante o ano de 2024, os temas foram definidos e pensados em 

conjunto com a Assistente Social do Grupo Fraternidade Irmão Altino, Ana Laura, 

e a coordenadora do CRAS Centro, Ana Paula Galvão. O objetivo da ação 

consistiu em fortalecer os vínculos da parceria e estabelecer parâmetros para a 

execução das ações. 

 
 

 

MÊS/2025 TEMÁTICA A SER ABORDADA 

FEVEREIRO SISTEMA ÚNICO DE ASSISTÊNCIA SOCIAL 

(SUAS) 

MARÇO DIREITOS DAS MULHERES 

ABRIL CONFLITOS FAMILIARES 

MAIO COMBATE AO ABUSO E À EXPLORAÇÃO 

SEXUAL DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

JUNHO BOLSA FAMÍLIA 

JULHO BENEFÍCIOS SOCIAIS 
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AGOSTO AGOSTO  LILÁS – COMBATE A VIOLÊNCIA 

CONTRA A MULHER 

SETEMBRO SETEMBRO AMARELO – PREVENÇÃO AO 

SIUCÍDIO 

OUTUBRO EDUCAÇÃO FINANCEIRA 

NOVEMBRO DIA DA CONSCIÊNCIA NEGRA 

DEZEMBRO RETROSPECTIVA E ANÁLISE DO ANO DE 2025 
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6. DIRETORIA EXECUTIVA – BIÊNIO 2024/2025 

 

CARGO NOME 

Diretor Executivo Sonia Pizarro 

Vice Diretor Executivo Fernanda Figueiredo Faria 
Muriano 

Diretor Secretário Márcia Cristina de Proença 
Lemes 

Diretor 2º Secretário Silvandira Ramos de Souza 
Diglio 

Diretor Tesoureiro Ronaldo de Souza Brandão 

Diretor 2º Tesoureiro Célio de Oliveira Cavalcante 

Diretor de Assistência e 
Promoção Social 

Marlene Luduvice Wandrowelzti 

 

 
Guaratinguetá, abril de 2025. 

 
 
 
 

 

Sonia Pizarro 
CPF:074.424.648-23 

Diretor Executivo 
 
 
 
 
 
 

 

Ana Laura Reis Rangel 
Assistente Social – CRESS 70738 - 9ª região - SP 
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